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I Curso de Formación en Retraso Mental de Origen Genético

El Real Patronato ha patrocinado el I Curso de Formación en Retraso Mental
de Origen Genético que organizaron la Red de Estudio Cooperativo en
Retraso Mental de Origen Genético (GIRMOGEN) y el Instituto de Salud
Carlos III. El curso, celebrado en Bilbao, del 2 al 4 noviembre, estaba dirigido
a genetistas, pediatras, neurólogos, psiquiatras, enfermeros, educadores espe-
ciales y psicólogos clínicos.

El retraso mental es la discapacidad más frecuente entre las diversas tipo-
logías y, aunque su prevalencia precisa no se conoce exactamente, la
Organización Mundial de la Salud señala que afecta aproximadamente al 3%
de la población que vive en las áreas industrializadas.

La inauguración del curso contó con la presencia de la directora del
Instituto Vasco de Investigaciones
Sanitarias (Oiker-Bioef), Carmen
Garaizar; la directora técnica del
Real Patronato sobre Discapacidad,
Natividad Enjuto; y la investigadora
en genética molecular del Hospital
de Cruces y coordinadora estatal
de la Red GIRMOGEN, María Isabel
Tejada.

Los participantes profundizaron
en el síndrome X Frágil, el más fre-
cuente de los retrasos mentales
hereditarios que se detecta hoy en
día.También se abordó el Síndrome
de Rett y el de Prader-Willi.

Detección y Diagnóstico de Trastornos del Espectro Autista
La Universidad de Salamanca acogió el Curso Extraordinaio sobre “Detección y diagnóstico de trastornos
del espectro autista”, que organizó el Instituto Universitario de Integración en la Comunidad (INICO), el
Instituto de Salud Carlos III, la Federación de Autismo de Castilla y León y la Red Epidemiológica de
Investigación de Enfermedades Raras, y que contó con la colaboración y el patrocinio, entre otras institucio-
nes, del Real Patronato sobre Discapacidad.

El curso tenía como objetivos presentar las aportaciones más recientes de la investigación en los
Trastornos del Espectro Autista, poniendo énfasis en el diagnóstico y orientación, aportando sistemas de tra-
bajo que se han mostrado eficaces; y promover la capacitación y asistencia de las familias y personas con
Trastornos del Espectro Autista (TEA).

La apertura del curso contó con la presencia de la Secretaria de Estado de Asuntos Sociales, Familias y
Discapacidad,Amparo Valcarce.

PREVENCIÓN
DE 
DEFICIENCIAS

De izquierda a derecha: Natividad Enjuto, Isabel  Tejada y Carmen Garaizar.

ción y la comunicación, etc. Es decir, contemplar las actuaciones de la accesi-
bilidad desde una perspectiva global e integradora.

Asimismo, en esta reunión se dio a conocer cuáles habían sido los pasos
seguidos para la creación del Centro Español de Subtitulado y Audiodescripción
(CESyA), así como los miembros que conforman su consejo.




