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➢ Discapacidad en la Enfermedad 
de Parkinson

El pasado 19 de enero se celebró, en el Centro
Nacional de Epidemiología del Instituto de Salud
Carlos III, una reunión internacional bajo la
denominación Disability Assessment in Parkinso-
n’s Disease –Valoración de la Discapacidad en la
Enfermedad de Parkinson–. Esta reunión, que
contaba con el patrocinio del Real Patronato
sobre Discapacidad, se centró en los siguientes
temas relacionados con esta enfermedad:

– Valoración de la deficiencia y la discapa-
cidad en las escalas diagnósticas.

– Medición de la calidad de vida en los
enfermos.

– Relación entre la medición clínica y la
medición de la calidad de vida.

– Distintas visiones sobre las perspectivas
de la enfermedad desde:
• La nueva clasificación de discapacida-
• des de la OMS.
• La epidemiología.
• Las investigaciones de campo.
• Las normas reguladoras.
• La Sociedad de Desordenes del Movi-
• miento.

– Los nuevos desarrollos:
• El proyecto holandés SCOPA.
• La valoración del humor y de los facto-
• res cognitivos.
• El examen motor y las actividades de la 
• vida diaria.

• Otras deficiencias y discapacidades en 
• los enfermos de Parkinson.

La reunión contó con la participación de
destacados profesionales de Estados Unidos,
Inglaterra, Francia, Portugal, Holanda, Alema-
nia, Italia, Suecia y España. Por parte española
participaron en este evento los doctores Pablo
Martínez Martín y Jesús de Pedro Cuesta, del
Centro Nacional de Epidemiología; el doctor
José Luis Vázquez Barquero, del Centro Cola-
borador de la OMS en Santander; y, como
observadores, Carlos Egea García y Alicia Sara-
bia Sánchez, del Grupo de Trabajo sobre Epi-
demiología de la Discapacidad del Real Patro-
nato.

Al finalizar la reunión los asistentes hicieron
proyectos para el futuro, entre los que cabe des-
tacar:

• La publicación de los contenidos de esta
reunión.

• El mantenimiento de futuros contactos
entre los asistentes.

• El intercambio de información sobre pro-
yectos y resultados de investigaciones.

• La posibilidad de realizar otras reuniones
similares.

El Real Patronato acaba de editar un folle-
to que recoge los resúmenes de las ponencias
presentadas, en castellano e inglés.
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➢ Presentación del Libro Blanco 
de la Atención Temprana

El día 25 de enero tuvo lugar en Santiago de
Compostela la presentación del Libro Branco de
Atención Temperá, en un acto del Real Patrona-

to sobre Discapacidad, enmarcado dentro de la
IV Jornada Interdisciplinaria de la Asociación
Galega de Atención Temperá «A protección das
primeiras relacións».

En el curso de la misma se presentaron tam-
bién, por sus autores, los trabajos galardonados
con el premio REINA SOFÍA 2000, para España.




