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Un novedoso programa facilitará la búsqueda de
empleo a las mujeres de Deba y Mutriku
R. Z./EIBAR

La agencia comarcal Debegesa ha puesto en 
marcha un programa para intentar aumentar la tasa 
de actividad de las mujeres de los municipios 
costeros de Deba y Mutriku, mediante el que se 
quiere incrementar el nivel de empleabilidad de 
este colectivo, atraer a las mujeres inactivas al 
empleo y activar la búsqueda de trabajo.

El programa, denominado 'Mujeres de Debabarrena 
Costa hacia el empleo', trabajará tres áreas: la
motivación, las habilidades sociales y las técnicas
de búsqueda de empleo. 

En el primer bloque se trabajarán las actividades
profesionales preferentes, la centralidad del empleo 
o la biografía personal y profesional. 

En una segunda fase se tratará la comunicación
verbal y no verbal, la gestión del tiempo y la toma
de decisiones.

Y en el tercer bloque se presentarán las técnicas de búsqueda de empleo, de forma que
las mujeres podrán conocer los empleos preferentes en relación a su disponibilidad
horaria y los recursos básicos de los procesos de selección (curriculum, entrevista, carta
de presentación).

En lo que respecta a la metodología, se utilizarán entrevistas, sesiones grupales y
acompañamiento a la inserción. El programa está dirigido a mujeres desempleadas e
inactivas, que estén abiertas a ofertas de trabajo o que tienen recursos temporales o
puntuales, o quienes una vez terminada la crianza de los hijos se plantean volver al 
mercado laboral.

Las mujeres de Deba y Mutriku que quieran participar en este programa pueden 
inscribirse llamando al teléfono 943820180. El plazo de inscripción está abierto y las
entrevistas individuales se realizarán del 26 de marzo al 14 de abril. El programa se
desarrollará en la Oficina de Rehabilitación del Casco Histórico de Mutriku.

Enlaces Patrocinados

Reserva tu hotel con Viajesmapfre.com
Escápate y disfruta de unos precios increíbles en todos nuestros alojamientos. 
http://vacaciones.viajesmapfre.com

NH Hoteles
Excelentes hoteles en 19 países. Europa desde 30€. 
http://www.nh-hotels.com

¿Buscas alojamiento? Hotels.com
Reserva tu alojamiento con Hotels.com. Con precios imbatibles en más de 24.000 hoteles
de todo el mundo. ¡Los precios más bajos garantizados! 
http://www.hotels.com

Encuentra Hoteles en Ask.com
¿Buscas un hotel? Encuentra tu hotel en Ask.com. Compara entre los líderes del mercado
y reserva con la mejor oferta. 
http://es.ask.com
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