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Il SOCIEDAD

SOCIEDAD
La leucemia, el primer enemigo

J. MENDEZ/BILBAO

«La enfermedad maligna mas frecuente entre []h\n\@p

los menores de 14 afios es la leucemia aguda.

Entre los tumores sélidos los mas comunes son i |
los cerebrales », explica Aurora Navajas, jefe
de la Unidad de Oncolog ia Pediatrica del Y
hospital de Cruces. VUF

La mayoria de los casos de cancer infantil con 1 \
tumores tienen un origen embrionario y 1
genético y en su desarrollo, dice la doctora, |

«influyen muy poco los factores ambientales» . *

«Pueden ser diagnosticados incluso antes de  |CRUCES. Daniel se dibuja a si mismo en la
nacer mediante ecografias». Pese a que el cama del hospital.

cancer infantil es una enfermedad rara, en

ocasiones sus sintomas se atribuyen a & 1mprimir B Enviar
dolencias méas comunes. El diagnéstico precoz,
una de las mejores armas para enfrentarse al N
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mal, no tiene entonces efectividad. «Pero un
buen examen de salud periédico con el
pediatra o una consulta ante la aparici6n de
‘algo no habitual' en la conducta fisica y mental
del nifio ofrece garantias para el diagnéstico
precoz», explica la doctora Navajas.

mestic,

S T2 7100 e

La buena noticia es que, en la actualidad, mas
del 75% de los nifios diagnosticados sobrevive
a la enfermedad. Ademaés, el avance de las
técnicas permite evitar operaciones agresivas y
radioterapias que dejaban importantes
secuelas. «Esto esta siendo posible gracias a | Say: v| | Suregidn: «|
los continuos avances en la biolog ia

molecular». Navajas defiende la creacion de | Busco: "I VALIDAR
unidades de Oncologia Pediatrica porque en

ellas, los profesionales (oncélogos pediatricos, enfermeria especializada, cirujanos
infantiles, psicologos, educadores, asistentes sociales y rehabilitadores) pueden
proporcionar a los pequefos pacientes todas las atenciones necesarias. «El céancer
en los nifos-resalta Aurora Navajas- debe ser considerado hoy como una
enfermedad crénica que se desarrolla en diferentes fases: hay un tratamiento
inicial, un tratamiento de las secuelas y un 'volver a empezar' si recaen. En todo
momento se proporcionan cuidados y soporte en las fases de la enfermedad,
ademas de integracion escolar y social y rehabilitacion de minusvalias fisicas e
intelectuales que puedan afectar a los supervivientes».

1er sitio de encuentros

El papel de las familias

Los familiares de nifios afectados avalan la creacién de estas unidades y solicitan
que se establezcan lazos de colaboraci 6n y coordinacion con la red de Atencion
Primaria. Asimismo piden la creacién de un Registro Nacional de Tumores Infantiles
que ayude al estudio de la dolencia y exigen atencion social, psicol 6gica y educativa
al nifio y a su familia desde el momento del diagnostico. Miembros de las
asociaciones vascas de familiares (integrados en Umeekin) instalar an mesas
informativas sobre la enfermedad en Bilbao, Vitoria y San Sebastian el miércoles.
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Enlaces Patrocinados

Personal doméstico
Todo en personal del hogar. Fijas, interinas y cuidados. .
www.catalunyahogar.com

Vuela a Bilbao desde 25€
Compara entre aerolineas regulares y de bajo coste y ahorra dinero .

www.edreams.es

MP_Integral Service Agrup
Su escalera autoportante en hierro y madera sin obras y en un s6lo dia .

www.mpintegralservice.com

20 Hoteles en Bilbao
Reservar un hotel en Bilbao. Con ofertas especiales! .
www.bookings.es
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