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Laterceraedad

pide poder alargar

suvida laboral

El IMSERSO destaca que los jubilados
en Espana viven mas y son mas activos
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DANIEL AYLLON

MADRID

= E1 60% de los pensionis-
tas de Espafia quiere tener la
posibilidad de seguir trabajan-
do después de cumplir los 65
aflos. Las personas mayores
son cada vez mas activas y el
60% inicia nuevas actividades
tras la jubilacién. De hecho,
apenas el 12% reconoce haber
sentido un “vacio” al superar
estabarrera. Estos indicadores
forman parte de la Encuesta
sobre Personas Mayores 2010
realizada por el Instituto de
Mayores y Servicios Sociales
(Imserso), que fue presentada
ayer en el Ministerio de Sani-
dad y Politica Social.

En Espaiia hay 7.782.904
mayores de 65 afios, el 16,7%
delapoblacion. Elinforme del
Imserso detalla que el 60% de
estas personas —cerca de cua-
tro millones y medio— percibe
su salud como buena o muy
buena. La tendencia trazada
la Giltima década y los pronds-
ticos futuros apuntan a que el
colectivo de mayores segui-
ra creciendo y mejorando sus
condiciones de salud.

Las estimaciones de Nacio-
nes Unidas apuntan a que, en
2050, Espaiia serd el segundo
pais del mundo, tras Japén,
donde se vivird més afios. La
esperanza de vida actual en
Espaiia es de 81 afios (datos
de 2007).

La mejora de las condicio-
nes de vida ha traido mds in-
dependencia. Un ejemplo: el
87% prefiere vivir en su casa,
aunque no tenga compaiiia.
La encuesta del Ministerio de
Sanidad y Politica Social tam-
bién tumba el mito de que la
mayoria de las personas ma-
yores vive sola: este colectivo
apenas representa el 16% del
total. La mayor parte son mu-
jeresdel mundo rural.

“A pesar de las mejoras so-
ciales que ha habido en los tl-
timos afios y del aumento de
las pensiones por encima de
lo esperado, las rentas con las
que viven siguen sin ser opti-

mas”, critico el vicepresiden-
te del Consejo Estatal de Per-
sonas Mayores, Luis Martin
Pindado. En Espaiia, dos mi-
llones de mayores viven con
una renta inferior a los 500
euros mensuales.

Por su parte, el secretario
general de Politica Social y
Consumo, Francisco Moza,
sefiald que, “en comparacién
con el resto de Europa, Espa-
fia es un pais de referencia
por algunas de sus prestacio-
nes, como los viajes organi-
zados del Imserso”.

Ademas, en Espafia hayun
alto porcentaje de jubilados
que vive en una casa en pro-
piedad: el 83%. Esto, destacd
Moza, permite que los mayo-
res de 65 afios espafioles go-
cen de un colchén econdmi-
co mayor, al no tener que pa-
gar alquileres. Asi, segin la
encuesta, cerca de la mitad
desurentaladedicanalaali-
mentacion.

Cercania familiar

Otro de los rasgos distintivos
de Espafia, segtin la encuesta
sobre mayores, es la relacion
que mantienen los ancianos
con su familia. E1 68% ve a
sus hijos todos los dias, y el
37% también a sus nietos. La
tendencia a convivir con sus
hijos crece a medida que au-
mentalaedad. Porencimade
los 80 afios, el 37% vive con
sus descendientes.

La encuesta también ana-
liza sus miedos y temores. El
fantasma que mas planea so-
bre los jubilados es el de la
pérdida delasalud, untemor
que reconoce la mitad de los
encuestados. Tras €1, se en-
cuentran el deterioro fisico
(32%) ylasoledad (27%).

Por tltimo, Martin Pinda-
doreivindico el potencial y la
experiencia que tiene la ter-
cera edad. La sociedad “no
puede permitirse el lujo de
despilfarrar todo lo que los
mayores podemos aportar; y
no s6lo como canguros para
los nietos”.

Club de alterne.

Propuesta de
ERC contra
los anuncios
de contactos

D.CORDERO

BARCELONA

=== Esquerra Republica-
na de Catalunya (ERC) pre-
sentd el martes pasado en el
Congreso de los Diputados
una proposicién no de ley
que plantea suprimir las sub-
venciones gubernamenta-
les a los diarios que inserten
anuncios de prostitucion en
sus paginas. Publico, desde su
fundacién, no incluye este ti-
pode publicidad.

Pero en el fondo, lo que
pretenden los impulsores de
la proposicion, después de
tres afios de muchas palabras
y pocos hechos por parte del
Gobierno sobre este asunto,
es retratar la “demagogia”
del PSOE, segtin explicé ayer
eldiputado republicano Joan
Tarda.

Desde ERC existe el con-
vencimiento de que la filo-
sofia de autorregulacion del
sector de la prensa auspicia-
do por el PSOE y el PP no ha
funcionado. Los responsa-
bles del partido catalan con-
sideran que hallegado el mo-
mento de tomar alguna deci-
sion después de que los socia-
listas si hayan condenado ese
tipo de publicidad. =
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(Es este el reloj de pulsera, con auténtico movimiento mecdnico, mds pequerio del mundo?

Hasta hoy, la gran mayorfa de los relojes de pulsera
femeninos habian sido adaptaciones de las maquinarias
usadas para los modelos masculinos.

visible por ambos lados, bafiado en oro de 18 quilates
con 17 rubfes, en el que su rotor oscila 21.600 veces por
hora manteniendo la hora de forma precisa e inexorable.

+ WM

1 X

En WM of Switzerland, se propusieron desarrollar un
reloj de Sefiora, pequefio, femenino, moderno... pero
extremadamente cldsico. Inspirados en los mds elegantes
relojes de época de finales del siglo XVIII y en aquellos
preciosos movimientos mecanicos, con todos sus compo-
nentes completamente desnudos a la vista, llamados
movimientos Skeleton (“movimientos Esqueleto”).

Finalmente, y para dar un toque
de elegancia y distincién, la caja
del reloj ha sido chapada en oro
de 24 quilates y la correa es de
genuina piel.

Ademds, dispone de una garantia

Internacional de 2 afios. }""] G
Asi, hoy le presentamos un nuevo reloj, moderno pero "‘h‘{ .}.’. v
con auténtico movimiento mecdnico. Un movimiento Vista trasera la caja, cuyo -
tamario es de sélo 2,3 cm.
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Descubra mas ofertas en GARANTIA DE SATISFACCION:

Si no quedase completamente satisfecho podra
devolver su compra en el plazo de 15 dias y le
reintegraremos el importe de la misma.

GASTOS DE ENViO:

8,95€ por pedido. Los pedidos contra reembolso
tienen un sobrecargo de 4,95€.

SOLICITELO YA EN EL

FORMAS DE PAGO Y PLAZO DE ENTREGA:

Tarjeta de crédito y pago contrareembolso (todos los
precios incluyen el IVA).

Su pedido sera servido en un plazo de 48/72 horas.

902 656 153

N° 1 en gadgets en toda Europa




