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o ® el S . Las familias de
Unasilla de ruedas dirigida conlanariz ispmeos
Un dispositivo israeli permite a tetrapléjicos moverse y usar el ordenador a flrg E/I?élrazn
través de su respiracion - Hasta ahora solo podfan comunicarse con el pestaiieo | |, esI;)) eranzan

Controlar el movimiento
de unasilla de ruedas,
escribir o navegar

por internet ya puede
hacerse a golpe de nariz.

Maria Poveda

JERUSALEN- Un dispositivo desa-
rrollado por cientificos israelies
permite a las personas tetrapléji-
cas o con el llamado sindrome de
cautiverio (ni se mueven, ni pue-
den comunicarse, pero su cerebro
rigenormalmente) hacerloatravés
de su respiracion. En el dltimo
nimero delarevista «Proceedings
ofthe Nacional Academy of Scien-
ces» se describe como el aparato
permitié a pacientes que hasta
ahora s6lo podian comunicarse a
través del pestafieo moverunasilla
de ruedas o escribir en el ordena-
dor, aunque el sistema también
permite «cambiar de canal o acti-
var el aire acondicionado», avanza
a LA RAZON Anton Plotkin, del
Instituto Weizmann y uno de los
artifices del aparato, juntoaNoam
Sobel y Aharon Weissbrod.

La premisa de la que partieron
los cientificos del Weizmann para
desarrollar su sistema es sencilla:
las personas tetrapléjicas, espe-
cialmentelas que sufren el sindro-
me de cautiverio, tienenintactala
parte del cerebro asociada a la
respiracion. El aparato que desa-
rrollaron consiste, pues, en un
sensor que se inserta en la nariz
de forma no invasiva, que identi-
fica los cambios en la presion de
la cavidad nasal ylos convierte en
sefiales eléctricas para que se
traduzcan en movimiento.

Una ayuda a la movilidad

1. Se introduce un sensor Los pacientes pudieron completar
en la entrada de la nariz rutas con obstaculos tras 15 minutos

que transforma la presién de entrenamiento
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El denguajedela
respiracion» consigue
una precision similar
aladeunjoystick

Elsistema de control interpreta
lasenalylasillaempiezaamover-
setalycomolemandael enfermo.
El c6digo es sencillo: cuando la
persona inhala dos veces, la silla
va hacia delante. Si exhala en dos
ocasiones, para atrds. Espiracion
seguido de inspiracion, a la iz-
quierda y, la secuencia contraria,
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movimiento a la derecha. Los in-
vestigadores consiguieron que los
pacientes consiguieran moverse
sin problemas con 15 minutos de
préctica. Otros enfermos utiliza-
ron el «lenguaje de respiracion»
parajugaralavideoconsolaycon-
siguieron una precision similar a
la de un ratén o un joystick.
Como confiesaPlotkin, lomejor
de su «invento» es haber dado voz
a personas que hasta ahora sélo
podian comunicarse a través del
pestaneo. El neurélogo recuerda
impresionadouno delos primeros
mensajes que les envié una pa-
ciente: «Le dimos un ordenador
(conel controlador derespiracion)

'3 Casos

1/ PRIMER CONTACTO

Una mujer inmovilizada desde
hacia siete meses por un ictus
consiguié volver a respirar por
si misma, y en tres semanas,
utilizaba el dispositivo para
escribirse con su familia.

2/ ADIOS ALAISLAMIENTO
Un hombre con sindrome del
cautiverio desde hace 18 afios
y que soélo se comunicaba con
el pestafieo de un ojo escribié
su nombre con la respiracion
tras 20 minutos de practica.

3/ UNAVENTANAALAWEB
Una tetrapléjica por culpa de
una esclerosis muiltiple muy
avanzada fue capaz de escribir
e-mails y navegar por internet
por primera vez en 10 afios.

y nos escribi6 que lo primero que
habia que mejorar era el estante
porqueel ordenadorse podiacaer.
;A quién le importa que se rompa
un ordenador cuando tienes el
sindrome de cautivero? En ese
momento me di cuenta de lo
asombrosaqueeslagente queesta
atrapada en su cuerpo por estas
enfermedades...».

;Y cudndo estard listo? Los in-
vestigadores han solicitado la
patente, pero, como dice Plotkin,
es uno de los «extrafios casos» en
los que el desarrollo ya estd total-
mente completado. Ahora sélo
esperan que alguien quiera co-
mercializarlo.

BARCELONA- Cuatro familia-
res de los chicos catalanes
desaparecidos tras naufragar
lalanchaenlaqueviajaban por
elrio Tanchachin, llegaron ayer
por la tarde a México para co-
laborar en laidentificacion del
ultimo cadaver localizado,
perteneciente a una mujer. La
balsa, que desaparecio6 el miér-
coles rio abajo debido a las
fuertes lluvias que azotaban el
pais, estaba ocupada por seis
jovenes espafioles de los que
dos pudieron salvarse, una
chica fallecio6 y tres permane-
cen desaparecidos.

Mientras los forenses inten-
tan averiguar la identidad del
ultimo cadéver, encontrado en
muymal estado a60kilémetros
dellugardondevolcdlalancha,
dos familiares de Nuria y Neus
Terrades—estatltimaencontra-
dasinvida—ydosdelrene Carb6
llegaron al pais azteca para
aportar pruebas de ADN en la
complicada tarea deidentifica-
cion. Las tres chicas, vecinas de
CassadelaSelva (Gerona), fue-
ronrecordadas el saibado porla
noche por sus familiares y por
amigos de su municipio en un
emotivo acto.

Lossupervivientes, Aina Frau
y Bernat Palau, que estan cola-
borando paraintentarlocalizar
a su amigo Francesc Espasa
Nolet, declararon que el guia
turistico les convenci6 para
hacerlatravesiahastalascasca-
dasdeTamul, a pesarde quelas
autoridades lo habian prohibi-
do. Una vez en la lancha, el
barquero, alver el estado delrio,
los abandond a su suerte.
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