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Debatge _s_obre la _
acceS|b|I|o[ad a Jos medios
de comunicacion

Amadis’08. lll Congreso de Accesibilidad
a los Medios Audiovisuales para
Personas con Discapacidad. Madrid, Real
Patronato sobre Discapacidad, 255 péags.,

BRPD 68



La inclusion educativa:
situacion actual y nuevas
propuestas

CASANOVA, M. A. Y CABRA DE LUNA, M. A.
(COORDS.)

Educacion y personas con discapacidad:
presente y futuro. Madrid, Fundacién
ONCE, 312 pags., 2009. Ref. 176053. '
El presente documento recoge las
ponencias que conformaron el seminario
dedicado a la educacién inclusiva que
se celebré a primeros de julio por inicia-
tiva de la Fundacion ONCE y con la
colaboracion del CERMI. La reunion par-
tia de constatar que, a pesar de los
avances realizados sobre la materia,
todavia queda mucho por avanzar en los
campos de la no discriminacion, la
accesibilidad universal y las medidas de
accion positiva, como prueba que el
51% de las personas con discapacidad
limiten su educacion a los estudios pri-
marios, frente a un 25% del resto de la
poblacion. El objetivo del libro es con-
vertirse en una herramienta de referencia
en el camino de la inclusién educativa y
ayudar a solucionar los problemas que
encuentran las personas con discapaci-
dad en ese terreno. Sus distintos capitu-
los, ademas de realizar un diagnéstico
del panorama actual de la integracion
educativa en Espafa y en Europa, pro-
ponen actuaciones concretas y, como
novedad, afaden una estimaciéon econé-
mica del coste que supondria implemen-
tarlas, a la vez que demuestran que se
trata de medidas perfectamente asumi-
bles por lo que se refiere al coste-bene-
ficio. De hecho, el seminario concluyé
con la elaboracion de un documento de
diagndstico, conclusiones y propuestas
de accidén —que incluia una memoria
econdmica-, que fue remitido al Ministe-
rio de Educacion.
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Espana, cercana al modelo
idoneo de atencidn
sociosanitaria orientada a
la dependencia

BENITEZ, E. J. ET AL.

El sistema estatal de atencién
sociosanitaria en el ambito de la
dependencia. Valencia, Asociacion para el
Cuidado de la Calidad de Vida, 118 pags.,
2009. Ref. 177802. &

El presente trabajo es un analisis descrip-
tivo del modelo de atencion y proteccion
a las personas en situaciéon de depen-
dencia en Espafa, y de los sistemas ana-
logos mas desarrollados y avanzados en
el ambito internacional. El acercamiento a
las caracteristicas de otros modelos en
vigor tiene como objetivo mostrar las
diferencias que existen con respecto al
modelo espafol y sentar las bases para
realizar nuevas propuestas dirigidas a la
mejora del sistema propio de atencién
sociosanitaria orientada a la dependen-
cia. Como modelos, se han escogido los
sistemas de Alemania, Francia, Reino
Unido y Japdn, seleccionados tanto por
sus diversas tipologias como por afinida-
des con el caso espafol. El trabajo con-
cluye que existe una gran variedad de
féormulas de atencion sociosanitaria,
estructuradas de distinta manera, segun
el contexto y la realidad de cada pais, y
que esta heterogeneidad dificulta su eva-
luacién. La Unién Europea ha establecido
unos objetivos comunes para los Estados
miembros en materia sanitaria y de
dependencia, que pretenden conseguir el
acceso universal y un sistema de calidad
financieramente sostenible. Los paises
analizados, y también Espafa, estan pro-
moviendo acciones en la linea que marca
la UE, lo que indica que van por el cami-
no correcto, pero queda mucho trabajo
por hacer.

Personas,
dependencia,
calidad de vida y
nuevas tecnologlas

Compendio de
aportaciones sobre las
personas con discapacidad,
nuevas tecnologias y
calidad de vida

RoVIRA-BELETA, E. Y TRESERRA, M. A.
(cooRDS.)

Personas, dependencia, calidad de vida y
nuevas tecnologias. Barcelona, Editorial
Hacer, 399 pags., 2009. Ref. 176876.

El desarrollo de las nuevas tecnologias
esta teniendo un efecto importante sobre
la vida de la poblacién general. Pero para
las personas con discapacidad, la aplica-
cién de las innovaciones en nuevas tec-
nologias y tecnologias de la informacion
constituye, a menudo, un elemento nece-
sario para asegurarles una buena calidad
de vida. Porque empleadas de una forma
adecuada, las nuevas tecnologias tienen
la capacidad de aumentar la autonomia
personal, fomentar la participacion social,
facilitar el acceso a servicios y productos
en igualdad de condiciones vy, en definiti-
va, acelerar el proceso de integracion
social y laboral de este colectivo. De esta
conviccion parten los coordinadores de
esta antologia, una de las publicaciones
en castellano mas importantes en esta
materia durante los ultimos anos. Se trata
de una obra que recoge tanto trabajos de
un discurso mas bien teérico como apor-
taciones que tienen una facil aplicacion
en las situaciones cotidianas de vida dia-
ria. En ella se describen las caracteristi-
cas del colectivo en cuestién, sus necesi-
dades y las posibilidades que brinda el
uso de las nuevas tecnologias para las
personas que pertenecen a este grupo.
Los autores de los capitulos proceden de
multiples disciplinas, y su estilo es divul-
gativo, por lo que tanto los profesionales
como las personas con discapacidad y
sus familiares encontraran capitulos que
resulten de su interés.
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Alencion
Téemprana

Y
familia
COMO INTERVENIR

CREANDO
ENTORMOS COMPETENTES

Modelo de Entornos
Competentes en atencion
temprana para ninos con
trastornos del desarrollo

PERPINAN, S.

Atencion temprana y familia. Cé6mo
intervenir creando entornos
competentes. Madrid, Narcea, 252 pags.,
2009. Ref. 177662.

La psicéloga y directora del Equipo de
Atencién Temprana de Avila, Sonsoles
Perpifian, escoge en este libro experien-
cias propias de su vida profesional para
ilustrar un modelo de funcionamiento en
el ambito familiar de los nifios con tras-
tornos del desarrollo. Una vez superado
el paradigma de una atencion centrada
en el nifo con trastornos del desarrollo,
la autora presenta en este libro otra
vision mas holistica y globalizada, en la
que se subraya el papel central de la
familia. La perspectiva ecoldgica tiene
como finalidad crear entornos calidos en
los que la interaccién del nifio con la
familia sirva para que se desarrollen al
maximo todas sus posibilidades. El efec-
to del diagnodstico de discapacidad o
trastorno en las familias, las fases de
elaboracion por las que pasan y el pos-
terior acomodo a la nueva situacion de
discapacidad estan reflejadas aqui a
modo de guia, con el objetivo de facilitar
la intervencion a los diversos profesiona-
les que participan en la atencién tempra-
na de los trastornos del desarrollo.
Mediante la construccion del Modelo de
Entornos Competentes, la autora de este
libro, ademas de las estrategias con el
propio nifio, presenta una intervencion
estratégica con las familias, que poten-
cia la autocompetencia de éstas y la de
los cuidadores.
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Prevencion de _
enfermedades metabdlicas

FRAGA, J. M. ET AL.

Diagnéstico precoz de los errores
congénitos del metabolismo. Serie:
Documentos, n°® 72. Madrid, Real Patronato
sobre Discapacidad, 64 pags., 2009.

Ref. 176484. &

Los avances cientificos recientes han per-
mitido identificar un nimero importante de
enfermedades consideradas como raras,
aquellas que tienen una baja prevalencia o
aparecen ocasionalmente en la poblacion
—en Europa, menos de 1 caso cada 2.000
ciudadanos-, entre las que se encuentran
las enfermedades metabdlicas. En Espania,
se estima que hay, aproximadamente, tres
millones de afectados por estas dolencias,
cuya atencion estéa siendo objeto de inte-
rés por las administraciones sanitarias. Las
enfermedades metabdlicas, o errores con-
génitos del metabolismo (ECM), son un
grupo numeroso de dolencias hereditarias,
cada una producida por el bloqueo de
alguna via metabdlica en el organismo. La
mayoria de ellas se heredan de forma
autosomica recesiva, y su frecuencia se
estima entre 1/1.000-3.000 recién nacidos
vivos. Esta memoria recoge las investiga-
ciones y trabajos llevados a cabo en la
Unidad de Diagnéstico y Tratamiento de
los Errores Congénitos del Metabolismo
(UDTECM), del Departamento de Pediatria
del Hospital Clinico Universitario de Santia-
go de Compostela, dedicado a evitar
enfermedades que supongan un riesgo
para el pleno desarrollo del recién nacido.
En ella se presentan los resultados globa-
les del programa de diagndstico precoz
neonatal desarrollado durante mas de

30 afos, del que se han beneficiado cerca
de 700.000 nifios. La unidad, formada por
un equipo multiprofesional, ha recibido el
Premio Reina Sofia 2008, de Prevencion
de la Discapacidad.

¢Como debe ser la
educacion inclusiva?

GINE, C. (COORD.)

La educacion inclusiva. De la exclusion a
la plena participacion de todo el
alumnado. Barcelona, ICE Universitat de
Barcelona, Horsori Editorial, 182 pags.,
2009. Ref. 177671.

Los autores de este libro entienden la
educacion inclusiva como un tipo de
educacién que acoge y apoya la diversi-
dad entre todos los alumnos. Desde esta
perspectiva, se asume que su objetivo
principal es eliminar la exclusion social
que resulta de las actitudes y las res-
puestas a la diversidad racial, la clase
social, la etnia, la religion, el género y las
aptitudes. Se parte de la creencia de que
la educacion es un derecho humano ele-
mental y la base de una sociedad mas
justa que pueda proporcionar a los alum-
nos las maximas oportunidades de
aprendizaje y éxito. A partir de las apor-
taciones de distintos autores, del ambito
nacional e internacional, este libro plan-
tea una reflexiéon sobre la educacion
inclusiva, combinando elementos con-
ceptuales y practicos. Los principales
temas que se abordan son: la definicion
del término inclusion, la posicion de dife-
rentes organismos internacionales, los
procesos de inclusion educativa, el
desarrollo de diferentes sistemas educati-
vos, la importancia de las politicas edu-
cativas, el trabajo de cooperacién entre
el profesorado y el aprendizaje entre
alumnos. Segun los autores, es necesario
desarrollar un marco de referencia que
permita orientar a los sistemas educati-
vos en una direccién inclusiva y ayude a
desarrollar herramientas para la inclusion.
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Vivir y morir con dignidad:
guia de cuidados paliativos
para personas con
discapacidad intelectual

Living and Dying with Dignity. The Best
Practice Guide to End of Life Care for
People with a Learning Disability.
Londres, Mencap, 80 péags., 2009.

Ref. 177803.

Los cuidados al final de la vida, cuando
se ofrecen de una manera integrada,
pueden ayudar a mitigar el dolor y el
sufrimiento ligados a la muerte. El ade-
cuado acceso a dichos cuidados se pro-
duce, no obstante, todavia, de manera
inconsistente, y las personas con disca-
pacidad intelectual son, por diferentes
razones, uno de los colectivos mas des-
favorecidos en este sentido. Los proble-
mas de comunicacion y las dificultades
de profesionales y cuidadores informales
para identificar los signos del deterioro
de la salud de la persona con discapaci-
dad, la escasa preparaciéon del personal
de cuidados paliativos para tratar con
este colectivo y las dificultades ligadas al
consentimiento informado son algunas
de las cuestiones que pueden interferir
en la atencién que se les presta desde
estos servicios. Esta guia, publicada por
la asociacion Mencap, ofrece a los profe-
sionales que trabajan con personas con
discapacidad intelectual —ya sea en el
ambito social o el sanitario— informacion
practica de los distintos aspectos que se
han de tener en cuenta a la hora de ofre-
cer un apoyo adecuado a estas personas
cuando se acercan al final de su vida, de
manera que, al igual que han vivido con
dignidad, puedan también morir digna-
mente.
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La aplicacion

del Derecho del
Trabajo en los
Centros Especiales

de Empleo

Politicas reguladoras de los
centros especiales de
empleo

EsTEBAN, R. Y PEREZ, F. (DIR.)

La aplicacién del derecho del trabajo en
los centros especiales de empleo. Serie:
Tirant Monografias, n° 643. Valencia, Tirant
lo Blanch, 679 pags., 2009. Ref. 176906. ‘
Las leyes para promover la integraciéon
de las personas con discapacidades lle-
van un relativamente largo camino reco-
rrido desde que se aprobd la Ley de Inte-
gracion Social de los Minusvalidos
(LISMI) en 1982. En ella se cimentaron
posteriores regulaciones del empleo de
dichas personas, ya que en su articulo 41
se definia la figura de los centros espe-
ciales de empleo (CEE) donde podian lle-
var a cabo actividades ocupacionales las
personas que, por su discapacidad, no
pudieran integrarse en el mercado ordi-
nario. Tras una practica inexistencia de
reformas, dicha ley se actualizé en 2003
mediante la Ley de Igualdad de Oportuni-
dades, No Discriminacién y Accesibilidad
Universal de las Personas con Discapaci-
dad, que dio un fuerte impulso al empleo
protegido. Aun y todo, actualmente se
deben dar respuestas mas completas a
los retos que se plantean en torno al cre-
cimiento del empleo en CEE, como por
ejemplo, la propuesta de Estrategia Glo-
bal de Accion para el Empleo de Perso-
nas con Discapacidad 2008-2012. Con
todo ello, el libro hace una revisién critica
exhaustiva de diversos aspectos de la
normativa reguladora del empleo de per-
sonas con discapacidad en CEE, ademas
de realizar un analisis de derecho compa-
rado con varios paises europeos. Al man-
tener un contacto continuo con los agen-
tes principales del sector, los autores
afirman haber obtenido una imagen mas
fidedigna de éste.

o Mt et LANGUI

16 ESCALONES

amtes de frme a b

Superando barreras

dia a dia

MONTILLA, J. M.

16 escalones antes de irme a la cama.
Madrid, Espasa Calpe, 202 pags., 2009.
Ref. 178224.

No es casual el titulo de este libro, que
refleja los avatares de la vida de Juan
Manuel Montilla, mas conocido como

El Langui, metéfora de los obstaculos
—fisicos o no— que un chaval que nace
afectado por una paralisis cerebral tiene
que superar a lo largo de su vida para lle-
gar a ser tan feliz como pueda aspirar a
serlo alguien libre de su condicién. Obs-
taculos que, pese a todo, no han impedi-
do a este vecino del barrio madrilefio de
Pan Bendito liderar un grupo de hip hop,
grabar varios discos, dirigir cine y pre-
sentar su propio programa de radio. ¢ Por
qué 16 escalones? Porque desde el cole-
gio sin peldafios que su madre se encar-
g6 de buscar cuando era nifio, hasta los
que tiene que subir en cada concierto, o
los que voluntariamente escala cada
noche para subir a su casa, los escalo-
nes han sido una constante en su vida y
un magnifico recordatorio de que cual-
quier existencia tiene mucho de carrera
de obstaculos. Eso es lo que desea el
autor con este libro, poder describir lo
que piensa subido en cada uno de esos
escalones: la ilusion, el esfuerzo, la amis-
tad, la musica, los miedos, la soledad...
Hoy sigue en la busqueda de nuevas
inquietudes.
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Nuevos avances en la
investigacion sobre las
glucogenosis

FERNANDEZ, J. ET AL.

Las glucogenosis en Espaia.
Situacidn actual y guias
informativas. Madrid,
Asociacion Espanola de
Enfermos de Glucogenosis,

215 péags., 2009. Ref. 176873.
Las glucogenosis son enfer-
medades provocadas por
deficiencias en enzimas impli-
cadas en el metabolismo del
glucdégeno. Existen hasta
doce tipos, cuya clasificacion
depende del enzima deficita-
rio y el érgano afectado. Los
sintomas comunes a todas
ellas suelen ser la apatia, la
fatiga y la abulia. Al tratarse
de enfermedades minoritarias
y mal conocidas, los afecta-
dos no solian estar bien diag-
nosticados, con lo cual a sus
sufrimientos fisicos se afiadi-
an los mentales y psicologi-
cos provocados por el recha-
zo y los prejuicios del
entorno, que les etiquetaba
como vagos. Por ello, en 1999
surgié la Asociacion Espafiola
de Enfermos de Glucogenosis
(AEGG), integrada dentro de
la Federaciéon Espanola de
Enfermedades Raras (FEDER).
En 2008 organizo el Il Congre-
so Nacional, cuyas ponencias
integran el contenido de este
documento. En la primera
parte del volumen, se analiza
la situacién actual en la que
se halla la glucogenosis,
haciendo especial énfasis en
los estudios genéticos, funda-
mentales al tratarse de una

enfermedad hereditaria. La
segunda parte contiene cinco
guias informativas sobre dis-
tintas variedades de la enfer-
medad, que abordan la etiolo-
gia, los sintomas, el
tratamiento, las terapias alter-
nativas, e indican dénde obte-
ner informacién adicional.

Vision general de la
enfermedad de Alzheimer
MARTINEZ, A.

El alzheimer. Serie: ;Qué
Sabemos De?, n° 6. Madrid,
Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas,

122 pags., 2009. Ref. 177767.
La enfermedad de Alzheimer
es una enfermedad neurode-
generativa que afecta tanto a
los propios enfermos como a
sus familiares. Este libro ofre-
ce una vision general sobre
esta patologia. De una mane-
ra sencilla y ordenada, la
autora da respuesta a las
principales cuestiones que se
plantean en torno a esta
enfermedad: su origen, las
bases del diagnostico, la sin-
tomatologia del Alzheimer, su
prevalencia y etiologia, si es o
no hereditaria, a qué pobla-
cion afecta y qué tratamiento
—farmacoldgico y asistencial-
es el mas adecuado. Para ter-
minar, el libro aborda el
desarrollo de la investigacion
y la intervencion que se lleva
a cabo en Espana, al tiempo
que recoge algunas propues-
tas de investigacion.

Menos pruebas de
diagnéstico prenatal y mas
apoyo para el progreso de
las personas con sindrome
de Down

BuUckKLEY, F. Y BUCKLEY, S.
Muertes injustas, vidas
legitimas: el diagnéstico
prenatal para el sindrome de
Down. Revista Sindrome de
Down, vol. 25, n® 99, pags.
138-150, 2008. Ref. 173334. &
Las pruebas de diagnodstico
prenatal ofrecen estimaciones
de la probabilidad de que el
embridn presente sindrome
de Down. A pesar de ser cada
vez mas frecuentes, este
documento sostiene que el
nacimiento de bebés con sin-
drome de Down va en aumen-
to, y que la prioridad de las
autoridades deberia pasar de
la prevencion a la calidad de
atencion y el apoyo a un
colectivo que progresa nota-
blemente. Los autores afirman
que las pruebas de diagnosti-
co prenatal son un gran mer-
cado para las firmas que ven-
den los test, pero la
posibilidad de lesionar a
bebés sin el sindrome no jus-
tifica dichas intervenciones.
Ademas, consideran que
diagnosticar este sindrome no
es una razon suficiente para
interrumpir el embarazo, por
lo que no tiene sentido reali-
zar un diagnéstico prenatal.
Por ultimo, advierten de la
necesidad de un debate
publico antes de que el diag-
nostico de todo el genoma se
convierta en una realidad y
ponga de relieve muchos de
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Prevencion, Atencion temprana & Rehabilitacion

Glticogenosis

los temas conflictivos que ya
han surgido en el caso del
sindrome de Down.

Eficacia de las
intervenciones en autismo
EIKESETH, S.

Outcome of comprehensive
psycho-educational
interventions for young
children with autism. Research
in Developmental Disabilities,
vol. 380, n° 1, pags. 158-178,
2009. Ref. 172229.

Dada la variedad existente de
intervenciones psicoeducati-
vas en nifios con autismo, el
autor de este articulo expone
los datos de una investigacion
dirigida a contrastar los resul-
tados de las mas utilizadas,
analizando estudios previos y
teniendo como base de valo-
racion el mérito cientifico y la
magnitud de los resultados.
La investigacién evalta la
intervencion temprana en
ninos con autismo a través de
25 estudios: 20 basados en el
Applied Behavior Analysis
(ABA), 3 que utilizaron el Tre-
atment and Education of
Autistic and Communication
Handicapped Children
(TEACCH) y 2, el Colorado
Health Sciences Project. Los
datos demuestran una mayor
efectividad del ABA sobre los
otros métodos.
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La coordinacion
administrativa, asignatura
pendiente de la Ley de
Dependencia

SANCHEZ, J.

Salud y dependencia. Madrid,
Obra Social Caja Madrid, 183
pags., 2008. Ref. 176485. &

El creciente numero de perso-
nas que padecen algun tipo de
dependencia, ya sea por mal-
formaciones congénitas, acci-
dentes o enfermedades invali-
dantes, plantea un reto comun
en la totalidad de las socieda-
des desarrolladas. Ante esta
coyuntura, los Gobiernos de
los diferentes Estados han
adoptado diferentes tipos de
medidas. En Espafia, en con-
creto, el principal instrumento
promulgado por el Gobierno
central ha sido la denominada
Ley de Dependencia, aproba-
da en 2006, cuyo mayor avan-
ce es sentar las bases del
futuro Sistema Nacional de
Atencién a la Dependencia. De
acuerdo con este libro, en la
implementacion de la ley, sin
embargo, falta coordinacion
entre comunidades auténomas
y la administracién estatal, por
lo que el objetivo principal de
integrar los servicios y garanti-
zar la asistencia eficiente y de
calidad para las personas con
dependencia es dificil de
alcanzar. Junto a ese déficit de
coordinacioén, el autor del estu-
dio reclama una mayor dota-
cién de medios, acorde con el
numero real de personas
dependientes, como otro pro-
blema que se ha de resolver.

Evolucion histérica de la
atencion temprana

GOmEZ, M. A.

Marco tedrico-conceptual de
la atencion temprana y su
proyeccion integradora en la
realidad actual (l). Polibea,

n° 90, pags. 11-15, 2009.

Ref. 173871.

El autor de este articulo revisa
la historia de la atencién tem-
prana desde su nacimiento en
los Estados Unidos en la
década de los sesenta hasta
la actualidad. Se hace men-
cion especial al trabajo
desarrollado en Espafa por la
Federacién Estatal de Asocia-
ciones de Profesionales de
esta especialidad (GAT), que,
como resultado de sus traba-
jos, elabord el Libro blanco de
la atencion temprana, editado
por el Real Patronato sobre
Discapacidad, que se ha con-
vertido en un referente. Segun
se establece la citada obra, el
principal objetivo de la aten-
cién temprana es atender a la
poblacién infantil menor de 7
aflos con trastornos en su
desarrollo, o que tiene riesgo
de padecerlos, siguiendo un
modelo que considere los
aspectos biopsicosociales.

Izheimers
ctivities

o

Actividades para personas
con la enfermedad de
Alzheimer

BELL, V. ET AL.

The Best Friends Book of
Alzheimer’s Activities. Volume
Two. Londres, Health
Professions Press, 229 péags.,
2008. Ref. 172070.

Este es el segundo volumen
de una obra que, al poco de
publicarse, se convirtié en un
éxito de ventas. Se trata de
un libro lleno de ideas para
organizar actividades indivi-
duales o en grupo con perso-
nas que padecen la enferme-
dad de Alzheimer. Todas las
tareas que en él se mencio-
nan han sido disefiadas para
mantener las habilidades.
Esto se consigue mediante el
estimulo de todos los senti-
dos y el ejercicio de la
memoria y de la movilidad.
Pero las labores sirven, al
mismo tiempo, de entreteni-
miento para las personas que
las realizan. Con el fin de dar
respuesta a las necesidades
de los usuarios, que a menu-
do vienen determinadas por
el grado de dependencia y
responden a las preferencias
particulares existentes, el
libro aborda diferentes tipos
de actividades, desde las
mas cotidianas, como las
practicas y las tradiciones
religiosas o las tareas relacio-
nadas con la preparacion de
alimentos, a las relacionadas
con la celebracion de even-
tos especiales.
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Desarrollo normativo del
SAAD

VIDRIALES, R. ET AL.

Andlisis de los desarrollos
normativos del Sistema para
la Autonomia y Atencion a la
Dependencia. Estudio
comparativo autonémico.
Serie: Cermi.es, n° 40. Madrid,
CERMI, 459 péags., 2009.

Ref. 176049. &

Esta obra constituye un
manual de conocimiento acer-
ca de la normativa relaciona-
da con las personas depen-
dientes y sus familias, tras ser
aprobada la Ley 39/2006, de
14 de diciembre, de Promo-
cioén de la Autonomia Perso-
nal y Atencién a las Personas
en situacion de Dependencia,
e implementarse el Sistema
para la Autonomia y Atencion
a la Dependencia (SAAD).
Desde su puesta en marcha
hace ya tres afos, con el fin
de conseguir un mejor siste-
ma de proteccion social, la
administracion general y la de
las comunidades auténomas
han creado un sistema juridi-
co que, si bien integrado por
una pluralidad de normas que
comparten el objetivo comun
de promover la autonomia y la
proteccion de las personas en
situacion de dependencia,
resulta complejo para la ciu-
dadania. Desde esta perspec-
tiva, el principal objetivo del
estudio reside en desentrafar
la complejidad del desarrollo
normativo y dar a conocer las
distintas ayudas y prestacio-
nes que las diferentes admi-
nistraciones proporcionan,
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revisando antecedentes nor-
mativos y examinando servi-
cios y prestaciones econémi-
cas, asi como los criterios de
acreditacion y valoracion que
tienen lugar en las diferentes
comunidades auténomas.

Plan Nacional de
Discapacidad

Il Plan de Accion para las
Personas con Discapacidad
2009-2012. Madrid, Ministerio
de Sanidad y Politica Social, 70
pégs., 2009. Ref. 177015. & )
La Direccion General de Coor-
dinacion de Politicas Sectoria-
les sobre la Discapacidad del
Ministerio de Sanidad y Politi-
ca Social, en colaboracién con
el Comité Espanol de Repre-
sentantes de Personas con
Discapacidad (CERMI), ha ela-
borado este Ill Plan de Accién
para las Personas con Disca-
pacidad. El Plan, que tendra
una vigencia de cuatro afios y
afectara a todas las politicas
estatales y autonémicas, pre-
tende mejorar la autonomia de
los ciudadanos con discapaci-
dad, especialmente de las
mujeres. Para conseguir esta
meta, el documento establece
siete areas de intervencion:
poder y participacion; educa-
cion y cultura; empleo; salud;
abusos y violencia; proteccion
social y juridica; y por ultimo,
informacion, comunicacion y
cooperacion institucional.

¢Coémo elaborar planes
personalizados de
compensacion para
personas con
discapacidad?

Guide d’évaluation des
besoins de compensation de
la personne handicapée.
Manuel d’accompagnement
du GEVA. Paris, Caisse
Nationale de Solidarité pour
I’Autonomie, 60, 40 pags.,
2008. Ref. 169395. &

El plan personalizado de com-
pensacion de la discapacidad
constituye una de las princi-
pales novedades contempla-
das en la reciente normativa
francesa sobre discapacidad.
Asi, la Ley sobre Igualdad de
Oportunidades, de 11 de
febrero de 2005, establece
que un equipo multidisciplinar
debe evaluar las necesidades
de la persona con discapaci-
dad y, sobre la base del pro-
yecto de vida expresado por
la persona usuaria, definir el
citado plan de compensacion
a través del cual la persona
afectada podra acceder a las
prestaciones y servicios a los
que tiene derecho. La presen-
te guia para la evaluacion de
las necesidades de compen-
sacion de la personas con
discapacidad (GEVA) persigue
tres objetivos principales:
ofrecer un soporte comun a
los miembros del equipo pluri-
disciplinar para la recogida
efectiva y el analisis de la
informacién derivada del pro-
ceso de evaluacion de necesi-
dades; permitir una aproxima-
cion personalizada y

Combating

Violence & Abuse
of People with
Disabilitios

adaptada a la situacion indivi-
dual de cada persona, sea
cual sea su discapacidad; y
favorecer la uniformidad en la
practica desarrollada por las
Maisons Departementales des
Personnes Handicapées
(MDPH), responsables de ela-
borar los planes de compen-
sacioén personalizados.

La evolucidn de las politicas
de discapacidad
comunitarias, a examen
WALDSCHMIDT, A.

Disability policy of the
European Union: The
supranational level. Alter.
European Journal of Disability
Research, vol. 3, n° 1,

pags. 8-23, 2009, Ref. 178254,
Las politicas de discapacidad
de la UE han experimentado
una clara evolucién a lo largo
de la historia comunitaria e,
incluso, han pasado de ser
percibidas como una parte
disgregada de las politicas
sociales a serlo como un
ambito moderno de las politi-
cas con entidad propia. Par-
tiendo de esta base, la autora
de este articulo realiza un
andlisis y un seguimiento de
las diferentes etapas por las
que han pasado estas politi-
cas de discapacidad, y remar-
ca que, tras un primer periodo
en que su inexistencia era
total, dichas iniciativas han
pasado de centrarse en la
integracion laboral a tener una
vision mucho mas global y
multidimensional, que persi-
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gue y promueve la igualdad
de derechos de las personas.
Aun y todo, se subraya que
existe una evidente necesidad
de estudiar también el disefio
e implementacion de esas
politicas en los ambitos tanto
nacional como regional, ya
que las instituciones comuni-
tarias carecen de cualquier
poder ejecutivo y dejan su
aplicacion a los propios Esta-
dos miembros.

Reflexiones sobre la
discapacidad desde el area
sociosanitaria y el derecho
comparado

LAORDEN, J. (DIR.)

Los derechos de las personas
con discapacidad. Volumen
lll: Area socio-sanitaria y de
derecho comparado. Madrid,
Consejo General del Poder
Judicial, 517 péags., 2008.

Ref. 176403.

Este volumen cierra una
ambiciosa serie de publica-
ciones sobre los derechos de
las personas con discapaci-
dad, editadas entre 2007 y
2008 por el Consejo General
del Poder Judicial. Lejos de
cefirse a los aspectos mas
estrictamente juridicos (vol. |),
el proyecto extiende su mira-
da al terreno econémico y
patrimonial (vol. Il), asi como
al ambito sociosanitario y del
derecho comparado, temas
estos ultimos a los que se
dedica este tercer tomo. Los
aspectos sociales y sanitarios
se abordan mediante el estu-
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dio de las principales politi-
cas disefadas para garantizar
la igualdad de oportunidades
de las personas con discapa-
cidad. Asi, junto a un texto
introductorio en torno al perfil
sociodemografico de estas
personas, se incluyen capitu-
los especificos sobre la edu-
cacion, el empleo, las presta-
ciones econdémicas, la Ley de
Dependencia, la accesibilidad
o la responsabilidad social
del sector publico. Por su
parte, el segundo bloque del
libro, dedicado al derecho
comparado, contrasta la
legislacion espafiola en mate-
ria de discapacidad con la
vigente en otros paises (Fran-
cia, Republica Dominicana,
Ecuador, Colombia, Peru y
Marruecos) y explica cuando
corresponde aplicar una u
otra a las personas con
nacionalidad extranjera resi-
dentes en Espana.

Planes de transicién a la
vida adulta: la experiencia
de las madres

ANKENY, E. M. ET AL.

Mothers’ experiences of
transition planning for their
children with disabilities.
Teaching Exceptional Children,
vol. 41, n° 6, pags. 28-36, 2009.
Ref. 177686.

La participacion de los padres
en el proceso de transiciéon de
la escuela a la vida adulta de
su hijo con discapacidad
resulta vital. En Estados Uni-
dos, la ley No Child Left

Behind, implantada en 2001,
subraya ese factor esencial de
acompafamiento en la etapa
crucial de la adolescencia.
Con el fin de proporcionar
estrategias de buenas practi-
cas en este campo, el articulo
revisa la literatura al respecto
y analiza las entrevistas a
diversas madres, entre las que
se percibe un alto nivel de
estrés como consecuencia de
los cambios que supone el fin
de la etapa escolar de sus
hijos. Basandose en las con-
clusiones obtenidas, las auto-
ras ofrecen recomendaciones
para estrechar la colaboracion
entre profesorado y familia.

Como detectar y responder
a una situacion de abuso o
violencia

SoBsEy, D. Y Firzsimons, N. M.
Combating Violence and
Abuse of People with
Disabilities. A Call to Action.
Baltimore, Paul H. Brookes
Publishing, 220 péags., 2009.
Ref. 178186.

Las personas con discapaci-
dad sufren situaciones de
abuso y violencia en una pro-
porcién mas elevada que el
resto. La mayoria de estos
episodios no son denuncia-
dos, en gran parte por no
tener las victimas conciencia
de haber sufrido abusos, en
parte debido a sentimientos
de temor y vergiienza. El pre-
sente libro esta dirigido a per-
sonas adultas con todo tipo
de discapacidad -también a

familiares y profesionales, en
el caso de las personas con
discapacidad intelectual- con
el objetivo de proporcionarles
herramientas con las que iden-
tificar las situaciones de abuso
y violencia, y poder asi preve-
nirlas. En los primeros capitu-
los, la autora expone los dife-
rentes tipos de abuso y
violencia a los que una perso-
na con discapacidad se puede
enfrentar. A continuacion,
explora las distintas barreras,
tanto personales como socia-
les que suelen impedir poner
fin a las situaciones de abuso.
En los ultimos capitulos, Fitz-
simons se centra en las estra-
tegias de empoderamiento
susceptibles de utilizarse en
estas circunstancias. Todos
los capitulos estan ejemplifica-
dos con casos concretos
—algunos provenientes de la
experiencia de la autora como
trabajadora social- y van
seguidos de una bateria de
preguntas que permiten a los
lectores cuestionarse si estan
sufriendo o han sufrido abu-
SOS.
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Integracion laboral a través
del teletrabajo

GRUPO DE TELETRABAJO DE LA
ASOCIACION ESPAROLA DE
ExPERTOS EN CENTROS DE
CONTACTO CON CLIENTES

Estudio e investigacion sobre
teletrabajo de personas con
discapacidad en centros de
comunicacioén telefénica.
Madrid, Asociacion Espafola de
Expertos en Centros de
Contacto con Clientes, 254
pags., 2009. Ref. 173882.

La Asociacién Espariola de
Expertos en Centros de Con-
tacto con Clientes (AEECCC)
reune a cerca de 200 profesio-
nales, empresas y proveedo-
res de servicios que desarro-
llan una actividad centrada en
facilitar la comunicacion a dis-
tancia entre personas y enti-
dades. En la actualidad, este
sector proporciona empleo a
mas de 80.000 personas a tra-
vés del teletrabajo, gracias al
Proyecto Discatel, apoyado,
entre otras entidades, por el
Real Patronato sobre Discapa-
cidad, y cuyo objetivo es
demostrar la posibilidad técni-
cay la rentabilidad econdmica
y social del teletrabajo de con-
tact center realizado por per-
sonas con alguna discapaci-
dad fisica o sensorial desde
su domicilio. Las empresas del
ramo se han convertido, asi,
para muchas personas con
discapacidad, en una de las
mejores vias para encontrar
trabajo. En este documento,
se presenta la normativa espa-
fola sobre contratacion de
personas con discapacidad,
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asi como una amplia descrip-
cion de la modalidad del tele-
trabajo como medio de inte-
gracion laboral para las
personas con discapacidad.
Se incluye, asimismo, la des-
cripciéon de diversas experien-
cias llevadas a cabo dentro
del Proyecto Discatel.

Transformaciones
necesarias para el
desarrollo de la educacion
inclusiva

FERGUSON, D. L.

International trends in
inclusive education: The
continuing challenges to
teach each one and everyone.
European Journal of Special
Needs Education, vol. 23, n° 2,
pags. 109-120, 2008.

Ref. 166598. .
Después de dos décadas de
educacion inclusiva, los estu-
dios cuantitativos muestran
que los estudiantes con dis-
capacidad han incrementado
en gran medida su acceso a
la educacion general. A pesar
de ello, un enfoque cualitativo
de la situacién revela diferen-
tes resultados dependiendo
de la localizacién geogréfica,
el tipo de discapacidad, el
nivel de ingresos o la etnia,
entre otras variables. El autor
de este trabajo estima nece-
sarias cinco grandes transfor-
maciones: cambiar la didacti-
ca tradicional por una
metodologia centrada en el
aprendizaje personalizado;
dejar de ofertar programas
educativos rigidos para sumi-
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nistrar apoyos que permitan
un aprendizaje mas sencillo y
efectivo; sustituir la practica
docente individualizada a un
modelo en el que el profeso-
rado comparte tareas y puede
ocuparse tanto del alumnado
con necesidades especiales
como del que no las tiene;
trascender la mera la adapta-
cion de los padres al proceso
escolar para establecer una
relacion fructifera y reciproca
entre la escuela y la familia; vy,
por ultimo, olvidarse de refor-
mas que no producen cam-
bios sustanciales para adop-
tar una nueva concepciéon de
la escuela y el aprendizaje
que asuma como indispensa-
ble la educacion inclusiva.

La situacion de las
personas emprendedoras
con discapacidad en
Europa

PacaN, R.

Self-employment among
people with disabilities:
Evidence for Europe. Disability
and Society, vol. 24, n° 2, pags.
217-229, 2009. Ref. 174536.
Este articulo de la revista Disa-
bility & Society examina la inci-
dencia emprendedora y la
satisfaccion en el trabajo de
las personas con discapacidad
en trece paises europeos. A
partir de los datos del Panel
de Hogares de la Unién Euro-
pea (POGHE) en el periodo
comprendido entre 1995 y
2001, el autor sefiala una
mayor incidencia del autoem-
pleo y mayores niveles de

INFORME
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satisfaccion entre las personas
con discapacidad si se com-
paran con el resto. Grecia lide-
ra la prevalencia en el autoem-
pleo, alcanzando cuotas
superiores al 50%, seguida por
Italia, Portugal y Espana, con
cuotas cercanas al 30%. Los
datos destacan, a su vez, una
mayor prevalencia emprende-
dora entre las personas con
discapacidades mas severas.
A pesar de que las personas
emprendedoras con discapaci-
dad muestren una mayor satis-
facciéon que las personas con
discapacidad que trabajan por
cuenta ajena, el autor de esta
revision considera que, en
muchos casos, la funcién del
autoempleo se encuadra den-
tro de una estrategia de super-
vivencia y reduccion de la
pobreza y la marginalizacion.

Propuestas para mejorar la
convivencia en la escuela
GONZALEZ, A. Y EQuUIPO DELETREA
El sindrome de Asperger. Guia
para mejorar la convivencia
escolar dirigida a familiares,
profesores y companeros.
Madrid, CEPE, 143 péags., 2009.
Ref. 179530. .
Las dificultades que manifies-
tan las personas con sindro-
me de Asperger parecen agu-
dizarse durante la
adolescencia. En el marco
escolar, sus compafieros
muchas veces los perciben
como extranos, excéntricos o
inflexibles, lo que en muchas
ocasiones desencadena difi-
cultades de convivencia. En

BRPD 68



Educaciéon & Empleo

este libro, se abordan los pro-
blemas de forma especifica, a
partir de una compilacion de
textos esenciales y de la pro-
pia experiencia de los autores.
Con una mirada detenida en
el desarrollo social de las per-
sonas con este sindrome, en
la construccion de su concep-
to de amistad y en las dificul-
tades que pueden surgir en el
marco escolar, se exponen
medidas para evitar su aisla-
miento, planteando la posibili-
dad de comunicar o informar
del diagndstico a los compa-
fieros de clase. También se
presenta una propuesta inno-
vadora, basada en el uso de
un material especifico disefia-
do por los autores y destinada
al mencionado fin.

Las mujeres con
discapacidad, un colectivo
que necesita medidas
urgentes de apoyo en el
ambito laboral

LoPEZ, M.

Getting to know reality and
breaking stereotypes: The
experience of two
generations of working
disabled women. Disability and
Society, vol. 24, n° 4, pags.
447-459, 2009. Ref. 176116.
La sociedad, que divide el tra-
bajo segun el sexo, limita ade-
mas la accesibilidad al empleo
para las personas con disca-
pacidad. Los prejuicios son
todavia mayores entre las
mujeres que pertenecen a ese
colectivo. En los uUltimos afios,
la legislacion espafiola se ha
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preocupado por crear politicas
para la integracién y la accion
positiva en el empleo. Sin
embargo, segun este docu-
mento, dichas acciones han
beneficiado méas a hombres
que a mujeres, lo que hace
imprescindible la puesta en
marcha de medidas de apoyo
urgentes a las mujeres con
discapacidad y la elaboracion
de estudios sobre la realidad
de este colectivo. La presente
investigacion es un estudio
etnografico planteado desde la
perspectiva feminista, que pre-
tende reflejar las vidas reales
de dos generaciones de muje-
res con discapacidad fisica,
auditiva y visual. De acuerdo
con su autora, las participan-
tes del estudio son conscien-
tes de ser infravaloradas por
su discapacidad y cuestiona-
das por el hecho de ser muje-
res, pero no se consideran
heroinas que luchan contra la
adversidad, sino personas
como las demas, satisfechas
de sus logros y entusiastas
con los retos del futuro.

La atencion al alumnado
con necesidades
especiales, cada dia mas
presente en el sistema
educativo espanol

MARTIN, J. M. ET AL.

Las demandas educativas de
la diversidad. En: Informe
Espaia 2008: una
interpretacion de su realidad
social. Serie: Informes, n°® 15.
Madrid, Fundacién Encuentro,
pags. 201-254, 2008.

Ref. 168982.

La atencion a las necesidades
educativas especiales esta
presente en la normativa espa-
fiola desde que, en 1970, apa-
reciera por primera vez una
mencién explicita sobre la
educacion especial en la Ley
General de Educacién. El
desarrollo regulador, sin
embargo, ha completado la
fotografia de dichos colecti-
vos, incluyendo en tiempos
recientes no soélo a personas
con discapacidad, sino tam-
bién al alumnado con dificulta-
des de aprendizaje, con altas
capacidades, de origen
extranjero o con bagaje cultu-
ral diferente. A pesar de que
las necesidades de cada uno
de estos grupos sean diferen-
tes, el presente libro hace ver
que los distintos agentes que
intervienen en la educacién del
alumnado deben coordinarse
entre si, ya que, de no respon-
der correctamente a las
demandas de cada individuo,
el fracaso y el abandono esco-
lar seran una consecuencia
habitual, incluso en aquéllos
con mayores capacidades
intelectuales. Por ello, es vital
que tanto los centros como
los progenitores colaboren
activamente para implementar
unas politicas adaptadas de
integracion e inclusién educa-
tiva del alumnado con necesi-
dades especiales.

El avance del empleo
protegido en Navarra es
notable, pero requiere
mayor diversificacion
Awvarez, M. J.

La evolucién del empleo de
las personas con
discapacidad intelectual en
Navarra (1982-2007).
Pamplona, Universidad Publica
de Navarra, 291 pags., 2009.
Ref. 176928.

El desarrollo legislativo y prac-
tico del trabajo de las perso-
nas con discapacidad en
Espafia ha evolucionado nota-
blemente. De hecho, tras
haber superado una fase
experimental inicial de integra-
cioén, actualmente se subraya
que el empleo de las personas
con discapacidad no es Unica-
mente beneficioso para la
economia, sino también para
el desarrollo y la adquisicion
de capacidades basicas de las
personas. El presente libro
detalla la situacion actual del
empleo protegido para perso-
nas con discapacidad intelec-
tual en la Comunidad Foral de
Navarra. En esta comunidad,
la evolucion del empleo de las
personas con discapacidad
intelectual ha sido pausada,
pero los avances se han dado
con paso firme, hasta alcanzar
el actual estado. De todos
modos, y segun sefiala la
autora de esta monografia,
queda pendiente aun una
mayor diversificacién dentro
del dicho empleo protegido.
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Familias y discapacidad
VERDUGO, M. A. ET AL.

Familias y calidad de vida.
En: Mejorando resultados
personales para una vida de
calidad. VIl Jornadas
Cientificas de Investigacion
sobre Personas con
Discapacidad. Serie:
Psicologia, n° 76. Salamanca,
Amaru Ediciones,

467-513 péags., 2009.

Ref. 174155.

Desde 1995, el Instituto Uni-
versitario de Integracién en la
Comunidad (INICO) organiza
unas jornadas bienales de
investigacion sobre las perso-
nas con discapacidad. La edi-
cion de este 2009 tuvo como
eje tematico la calidad de vida
y dedic6 un simposio especi-
fico a la familia, institucion
que tradicionalmente ha
actuado como el principal
sostén afectivo, econémico y
social de estas personas. De
las comunicaciones presenta-
das en el foro, tres se han
seleccionado para el volumen
de actas. La primera ahonda
en la situacion y necesidades
de las familias en las que vive
alguna persona con discapa-
cidad de edad avanzada, con
el propdsito de identificar los
apoyos que requieren y las
politicas de atencién mas
adecuadas. El segundo texto
da cuenta de un estudio para
validar la Escala de Calidad
de Vida Familiar en Colombia,
al tiempo que analiza las
caracteristicas de las familias
donde viven personas con
discapacidad y las politicas
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asistenciales del pais suda-
mericano. El apartado se cie-
rra con un escrito donde se
trata de evaluar la salud y la
calidad de vida de las perso-
nas con fibromialgia.

Respuestas a interrogantes
de los padres

FERNANDEZ, M. F. ET AL.

Ninos con discapacidad
psiquica. Guia para padres.
Madrid, CEPE, 119 péags., 2009.
Ref. 173834.

Cuando se informa a los
padres de que su hijo tiene
una discapacidad psiquica,
las dudas y los temores a los
que se enfrentan son enor-
mes: desconocen si estan
actuando debidamente o no,
si estan haciendo todo lo que
pueden o si hay mas recursos
a los que acudir. Pensado
fundamentalmente para
padres, este libro aborda los
problemas que presentan los
nifos con discapacidad psi-
quica, intentando dar una res-
puesta a los interrogantes que
se plantean y orientandolos
sobre las medidas que se
pueden tomar, los recursos
existentes, el tipo de ense-
flanza mas adecuado y sobre
su actuacion directa en el pro-
ceso educativo. El objetivo es
acercarles a la realidad de sus
hijos y a comprender sus tras-
tornos, con una exposicion
sencilla de las causas que los
originan, sus manifestaciones
y caracteristicas. La obra tam-
bién proporciona pautas para

favorecer su desarrollo perso-
nal, especialmente en el
ambito familiar.

Informe 2008 sobre el
estado de la demencia en
Europa

Dementia in Europe Yearbook
2008 with a Focus on Social
Support, Socio-Economic
Cost, Psycho-Social
Interventions and Prevention.
Including the Alzheimer
Europe Annual Report 2007.
Luxemburgo, Alzheimer Europe,
175 pags., 2008.

Ref. 176196. &

Este documento, el Informe
2008 sobre demencia en
Europa, presenta los resulta-
dos del trabajo de cuatro de
los seis grupos de trabajo de
EuroCoDe (European Collabo-
ration on Dementia), la Red
Europea de Colaboracién
sobre Demencia, un proyecto
financiado por la Comision
Europea. La obra revisa la
situacion actual de las
demencias y de quienes las
padecen en la Unién Europea,
prestando especial atencién a
los siguientes temas: buenas
practicas y recomendaciones
para el apoyo social dirigido a
personas con demencia y sus
cuidadores; impacto socioe-
condmico de la enfermedad,
tratamientos no farmacolégi-
cos; Y, por ultimo, factores de
riesgo y prevencion.

Evaluacion de un programa
para personas con
problemas de conducta
WobEHOUSE, G. Y McGiLL, P.
Support for family carers of
children and young people
with develomental disabilities
and challenging behaviour:
What stops it being helpful?
Journal of Intellectual Disability
Research, vol. 53, n° 7, pags.
644-653, 2009. Ref. 176660.

El presente articulo describe
el desarrollo y el funciona-
miento del programa Suppor-
ted Living Outreach Team en
la ciudad britanica de Bir-
mingham a lo largo de 2001,
donde trabajan once profe-
sionales dedicados a apoyar
a personas con discapacidad
intelectual y con problemas
de salud mental complejos y
severos. Su objetivo es con-
seguir que la calidad de vida
de los participantes aumente
en su propia comunidad y se
produzca a largo plazo una
disminucién de los costes
para la Administracién. Una
de las caracteristicas desta-
cables de este programa es el
trabajo en red de sus profe-
sionales, ya que éstos se
coordinan con servicios de
ayuda a domicilio, asi como
con servicios de alojamiento.
El estudio evalua los resulta-
dos del proyecto en términos
positivos, pues han descendi-
do las conductas de riesgo, la
medicacion y el numero de
horas de apoyo —con la
consiguiente reduccion del
coste—, se han elaborado pla-
nes de atencion individualiza-
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dos y se ha capacitado a los
participantes para la vida
independiente.

Apoyo a madres y padres
con enfermedad mentaly a
sus familias

BERESFORD, B. ET AL.

Technical Report for SCIE
Research Review on Access,
Acceptability and Outcomes
of Services Interventions to
Support Parents with Mental
Health Problems and Their
Families. Londres, Social Policy
Research Unit, 274 pags., 2008.
Ref. 171962. &

Lejos de ser una cuestion
puramente individual, las
enfermedades mentales pue-
den repercutir en la pareja y
los hijos de quienes las pade-
cen. Por ello, la asistencia
sociosanitaria que se brinde a
las personas afectadas debe
tomar en cuenta a su familia
mas cercana. El presente
informe repasa la literatura
publicada en inglés desde
1985 sobre los servicios
sociosanitarios dirigidos a
apoyar a madres y padres
con enfermedad mental y a
sus familias (5.000 titulos),
para evaluar asi la accesibili-
dad y los resultados de aqué-
llos. El estudio, que hace hin-
capié en las situaciones de
exclusion o riesgo de exclu-
sion, identifica una serie de
elementos que facilitan o difi-
cultan el acercamiento a este
tipo de recursos y su uso, al
tiempo que proporciona reco-
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Excellence in
Dementia Care

mendaciones para conseguir
unos servicios de mayor
calidad.

Guia para la atencién de las
demencias

Downs, M. Y BoweRs, B.
Excellence in Dementia Care:
Research into Practice.
Berkshire, Open University
Press, 531 pags., 2008.

Ref. 171642.

Cuarenta y seis contribucio-
nes de académicos y profe-
sionales de la atencién y los
cuidados de las personas con
demencia de los EEUU y el
Reino Unido hacen de éste un
manual Unico para conocer el
alzhéimer y las demas
demencias. Daphne Wallace,
psiquiatra retirada y diagnosti-
cada de demencia precoz,
ofrece, en un interesante pro-
logo, una puesta al dia de la
situacion de los cuidados y
las atenciones a la demencia.
La prevalencia de estas enfer-
medades —24 millones de
pacientes y medio millén de
nuevos diagnosticos al afio-y
las diversas estimaciones
demogréficas acompafian a
las clasificaciones y definicio-
nes de las demencias en la
parte inicial del documento. El
libro identifica también los
conocimientos y las destrezas
que requiere el apoyo a las
personas con demencia, y
ademas sintetiza las eviden-
cias de los diversos campos
implicados en la mejora de la
calidad de vida de los pacien-

tes. Los diversos colaborado-
res que participan en el volu-
men reclaman una visién mul-
tidisciplinar para que la
atencion sea efectiva y, de
esta manera, se asegure el
bienestar y la dignidad de las
personas afectadas por
demencias.

Buenas practicas en los
servicios de alivio para
familias de nifios con
discapacidad

STALEY, K.

Having a Break: Good Practice
in Short Breaks for Families
with Children who Have
Complex Health Needs and
Disabilities. Serie: Children’s
and Families’ Services Resource
Guide, n° 25. Londres, Social
Care Institute for Excellence,

16 pags., 2008. Ref. 178275.

Esta investigacion del Social
Care Institute for Excellence
britanico estudia férmulas
innovadoras en la provision
de servicios de alivio a fami-
lias con hijos con discapaci-
dad. Tradicionalmente, los
servicios de alivio se han
basado en estancias residen-
ciales exclusivamente dirigi-
das al nifio con discapacidad.
Hoy por hoy, sin embargo, se
impone la aplicacion de servi-
cios innovadores debido,
entre otras, a dos razones
principales. En primer lugar,
las expectativas de los padres
han evolucionado, son mas
propensos a solicitar aquellos
servicios que desean y ade-

mas, buscan que sus hijos

no soélo reciban atencién, sino
que se estimule su desarrollo.
Ademas, los menores con
discapacidad aspiran a una
vida lo mas normalizada posi-
ble, lo que incluye disfrutar de
las relaciones con sus fami-
lias y amistades, y, por tanto,
no siempre acogen con agra-
do servicios que les alejen de
su entorno cercano. El estu-
dio selecciona y describe las
mejores experiencias de alivio
llevadas a cabo en el Reino
Unido, desde ludotecas inclu-
sivas de fin de semana hasta
campamentos de ocio diur-
nos. Los investigadores
sugieren que estos nuevos
tipos de servicio ofrecen una
asistencia cualitativamente
mejor, sin que requieran una
mayor inversién econdémica.
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Igualdad de oportunidades
en el acceso a la vivienda
para las personas con
discapacidad intelectual en
el Reino Unido

Getting equal housing. En:
Intellectual Disability and
Social Inclusion: A Critical
Review. Londres, Churchill
Livingstone, pags. 135-147,
2009. Ref. 175955.

A pesar de la inexistencia de
estadisticas oficiales sobre las
diferentes formas de vivienda
de las personas con discapa-
cidad intelectual en el Reino
Unido, recientes estudios que
han analizado las dificultades
en la inclusién social y el
acceso a la vivienda han
encontrado enormes de-
sigualdades respecto al resto
de la poblacién britanica. Los
datos revelan que el 50% de
este colectivo vive con sus
padres y el 19% recibe asis-
tencia residencial. Las perso-
nas con discapacidad intelec-
tual que viven en hospitales
alcanzan un 1%, el 4% viven
solas y el 3% conviven con su
pareja. Este capitulo se centra
en cinco proyectos de apoyo
y acceso a la vivienda —con
sus respectivos estudios de
caso- implementados por
organizaciones sociales que
fomentan la igualdad en este
terreno. El autor de este texto
se muestra muy critico con
las politicas oficiales y plantea
estos proyectos como ejem-
plo de las mejores practicas
dentro del proceso general de
la inclusion social de las per-
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sonas con discapacidad inte-
lectual.

¢Como se financia la
atencion a la dependencia?
Andlisis de algunos
convenios entre la
administracion del Estado y
las comunidades
auténomas

El destino de la financiacion
compartida del sistema de
dependencia 2007. Estudio de
los convenios AGE-CCAA
para la financiacion del nivel
acordado del SAAD ejercicio
2007. Madrid, Comisiones
Obreras, 39 pags., 2008.

Ref. 168860. &

El sindicato CCOO presenta
en este estudio un analisis de
los estandares acordados
dentro del Sistema de Auto-
nomia y Atencion a la Depen-
dencia (SAAD), el niUmero de
horas de ayuda a domicilio
estipuladas, las plazas con-
cretas de residencias, su dis-
tribucion por centros y muni-
cipios, asi como el niUmero de
prestaciones econémicas pre-
vistas. De la financiacion de
los nuevos servicios —donde
la mayor cuantia se dirige a
los servicios residenciales y a
la asistencia domiciliaria—, el
texto informa de que, en
2007, el Estado financiaba
115 millones de euros, mien-
tras que la aportacion del
conjunto de las CCAA -salvo
Navarra y el Pais Vasco, cuyo
gasto desconocen- ascendia
a 271 millones de euros. En
cuanto a las prestaciones, la

Intellectual
Disability and
Social Inclusion

cuantia mayoritaria se dirigia a
prestaciones vinculadas al
servicio y era financiada con
25 millones de euros por el
Estado, mientras que las
autonomias aportaban para
ello 86 millones de euros.

Proyecto innovador en
viviendas y residencias
NAVALLAS, E. Y VERDUGO, M. A.
Integrando calidad de vida y
calidad de gestiéon en un
servicio de viviendas y
residencia para personas con
discapacidad intelectual. Siglo
Cero, vol. 40(2), n° 230,

pégs. 5-22, 2009. Ref. 178226. '
En este articulo se presenta
un proyecto de innovacion
centrado en la revision, actua-
lizacion y mejora de viviendas
y residencia para personas
adultas con discapacidad
intelectual, certificado desde
2004 bajo la norma ISO, y que
tiene como referencia el
modelo de calidad de vida
propuesto por Schalock y Ver-
dugo. Se describe como se
pueden integrar dos modelos,
uno de calidad de vida y otro
de calidad en la gestién de un
servicio de viviendas. Los par-
ticipantes fueron 79 personas
con discapacidad intelectual
de entre 17 y 73 afios, y que
estaban atendidas en 17
viviendas y en una residencia
de Palma de Mallorca, donde
recibian asistencia de 28
monitores. El proyecto consis-
ti6 en mejorar las tareas y los
apoyos que proporcionan los
monitores mediante la aplica-

cion de un modelo tedrico de
calidad de vida, que identifica
las areas de mejora que
deben ser abordadas y favo-
rece el protagonismo de los
propios residentes, que parti-
cipan en propuestas para
mejorar el servicio.

Servicios de apoyo para
familias de ninos con
discapacidad y problemas
serios de conducta

AYRES, M. Y Roy, A.

Supporting people with
complex mental health needs
to get a life! The role of the
supported living outreach
team. Tizard Learning Disability
Review, vol. 14, n° 1,

pags. 29-42, 2009. Ref. 174053.
Los padres de nifios con dis-
capacidad intelectual que, a
su vez, presentan problemas
serios de conducta perciben a
menudo que los servicios de
apoyo que reciben no son
suficientes. Este estudio tiene
como obijetivo principal identi-
ficar cudles creen los padres
que son los principales pro-
blemas de los servicios de
apoyo y como éstos pueden
ser de mas ayuda en la aten-
cién de sus hijos. Aunque la
muestra escogida para este
estudio, trece padres, presen-
ta numerosas limitaciones, los
autores concluyen que es
necesario prestar mas aten-
cion a la prevencion y obtener
servicios de apoyo mas uni-
versales y mas eficaces. Asi-
mismo, sugieren que el apoyo
no serd efectivo si no se
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acompana del reconocimiento
necesario del papel del apoyo
informal y de una mejor com-
presiéon de los factores de efi-
cacia.

Andlisis de seis programas
de apoyo centrado en la
persona en el medio
residencial

BEADLE-BROWN, J. ET AL.

A better life: The
implementation and effect of
person-centred active support
in the avenues trust. Tizard
Learning Disability Review,

vol. 13, n° 4, pags. 15-27, 2008.
Ref. 174042.

El nivel de socializacion de las
personas con discapacidades
intelectuales y de desarrollo
depende de la calidad del
apoyo que reciben de quienes
estan a su alrededor. Por ello,
es importante que los servi-
cios sociales impulsen progra-
mas de apoyo que ayuden a
incrementar las habilidades
sociales de estos individuos
en sus actividades cotidianas.
Este informe evalla los resul-
tados de la implementacion
de seis servicios residenciales
piloto llevados a cabo por el
colectivo de organizaciones
Avenues Trust, del Reino
Unido. La conclusién principal
es que introducir el apoyo
centrado en la persona ha
provocado cambios muy posi-
tivos en las vidas de los usua-
rios. Sin embargo, se aprecian
diferencias en el grado de
implementacion de los diver-
Sos servicios y entre distintos
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grupos de personas, lo que
ha llevado a realizar algunos
cambios para su mejora. Para
futuras iniciativas de este tipo,
las autoras recomiendan que
el apoyo centrado en la per-
sona se complemente con
otros enfoques, como la pla-
nificacion centrada en la per-
sona, el apoyo conductual
positivo y la comunicacién
alternativa y aumentativa.

Creando hogares para
personas con demencia
GARWOOD, S. (ED.) ET AL.
Housing and dementia.
Journal of Care Services
Management, vol. 3, n® 3, pags.
208-313, 2009. Ref. 177698.
Desde hace unos afios, en
Europa se esta notando una
clara voluntad, por parte de
los responsables de la planifi-
cacion de los servicios socia-
les, de promocionar el enve-
jecimiento en la comunidad.
De hecho, la mayoria de los
paises europeos cuentan hoy
dia con servicios de apoyo y
de alivio disefiados con ese
objetivo. Las personas con
demencia se encuentran, sin
embargo, entre los colectivos
de mayores que mas han tar-
dado en ser desinstitucionali-
zados. Por ello, los editores
de la revista Journal of Care
Services Management han
decidido dedicar este mono-
grafico a revisar una serie de
proyectos y servicios innova-
dores que pretenden fomen-
tar la permanencia en la
comunidad de las personas

con demencia. Se trata de
una coleccién multidisciplinar
de articulos, que puede ade-
mas calificarse como com-
prenhensiva, ya que aborda
las necesidades de todas las
fases de la enfermedad,
desde la atencién temprana
hasta los cuidados paliativos.
Y aunque todos los articulos
hacen referencia a la situa-
cion en el Reino Unido, cons-
tituyen un recurso de interés
para todos los profesionales
de la atencién a la demencia,
independientemente del pais
donde se encuentren.

¢Como influye el habitat en
la actividad sociosexual de
las personas con
discapacidad?

Giami, A. Y DE CoLowmsy, P.
Relations socio-sexuelles des
personnes handicapées vivant
en institution ou en menage:
une analyse secondaire de
I’enquéte “Handicaps,
incapacités, depéndance”
(HID). Alter. European Journal
of Disability Research, vol. 2,

n° 2, pags. 109-132, 2008.

Ref. 178250.

Las relaciones sociosexuales
de las personas con discapa-
cidad son todavia poco cono-
cidas desde la perspectiva de
las ciencias sociales. Los
estudios disponibles sobre
este tema son escasos, y la
mayoria tienen un enfoque
predominantemente médico y
representan la vida afectivo-
sexual de estas mujeres y
hombres como si estuviera

condicionada casi por entero
por las variables ligadas a la
discapacidad. La investiga-
cidn que se recoge en este
articulo, en cambio, busca
aproximarse a esa realidad
desde un prisma social. Este
trabajo compara las relacio-
nes sociosexuales de las per-
sonas con discapacidad que
viven en residencias francesas
con las que viven en la comu-
nidad, y detecta que las pri-
meras tienen menos relacio-
nes sociosexuales, presentan
una mayor tasa de solteria y
de rupturas conyugales, y tie-
nen menos hijos que las
segundas. Mas alla de estas
previsibles conclusiones, el
estudio refleja la dificultad de
indagar, desde una metodolo-
gia cuantitativa, en los com-
portamientos sexuales de las
personas con discapacidad,
ya que, a diferencia de lo que
ocurre con la poblacién gene-
ral, en Francia no existe nin-
guna encuesta especifica
sobre sexualidad dirigida a
este grupo social.
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Escala para la evaluacion
de la calidad de vida en
personas con discapacidad
intelectual

VERDUGO, M. A. ET AL.

Escala integral. Evaluaciéon
objetiva y subjetiva de la
calidad de vida de personas
con discapacidad intelectual.
Manual de
aplicacién/cuestionario.
Madrid, CEPE, 53 pégs., 2009.
Ref. 174485.

La Escala Integral es un ins-
trumento original destinado a
evaluar la calidad de vida en
personas mayores de 18 afos
con discapacidades intelec-
tuales y del desarrollo. La
Escala, en la que ha trabajado
durante cuatro afios el Institu-
to Universitario de Integracion
en la Comunidad INICO de la
Universidad de Salamanca, se
basa en el modelo tedrico de
calidad de vida de Miguel
Angel Verdugo y Robert Scha-
lock. El instrumento permite
valorar la calidad de vida
desde una perspectiva tanto
objetiva como subjetiva, en
base a las siguientes dimen-
siones: autodeterminacion,
inclusion social, bienestar
laboral, bienestar material,
bienestar fisico y emocional,
bienestar familiar, desarrollo
personal, relaciones interper-
sonales y derechos. La Escala
Integral —que, en su forma
completa, se aplica en 30-40
minutos- constituye, a juicio
de los autores, una herra-
mienta Unica para la evalua-
cion de las necesidades de
apoyo individuales, cuyos
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resultados pueden utilizarse
para llevar a cabo una planifi-
cacioén centrada en la perso-
na, de acuerdo a las preferen-
cias e intereses valorados
mediante los indicadores de
calidad de vida.

La Ley de Dependencia en
Segovia

ASTIARRAGA, N. ET AL.

El impacto socioeconémico y
territorial de la Ley de
Promocion de la Autonomia
Personal y Atencién a las
Personas en situacion de
Dependencia en la provincia
de Segovia. Segovia, Obra
Social y Cultural de Caja
Segovia, 75 pags., 2008.

Ref. 173008.

Las situaciones de dependen-
cia han ido aumentando debi-
do al envejecimiento de la
poblacién, mientras que las
redes sociales y el apoyo
informal han perdido fuerza.
Este estudio, centrado en la
poblacién de Segovia, tiene
como fin extraer una serie de
caracteristicas basicas que
permitan vislumbrar la direc-
cion que deberian tomar las
politicas publicas para lograr
una optima implementacion
de la Ley de Dependencia.
Segovia es una provincia con
bajo nimero de habitantes y
envejecida, en comparacion
con el resto de Espana, por lo
que se analizan en este estu-
dio una serie de indicadores
basicos con el fin de conocer
la situacién en que se
encuentra y, posteriormente,

entender el impacto que
la ley tendra en la sociedad
segoviana.

Evaluacion de la calidad de
vida laboral

FLORES, N.

Calidad de vida laboral en
empleo protegido. Evaluacion
de la salud y de los riesgos
psicosociales. Serie: Estudios,
n°® 214. Madrid, Consejo
Econémico y Social, 239 pags.,
2008. Ref. 176389. '
La calidad de vida laboral se
relaciona positivamente con la
salud fisica, psiquica y emo-
cional del trabajador, asi
como con el rendimiento y los
resultados de la empresa. Sin
embargo, determinados facto-
res del contexto laboral, y
especialmente, como éstos
sean percibidos por el traba-
jador, pueden repercutir en su
percepcion del bienestar aso-
ciado al trabajo. El estudio
que se presenta pretende
contribuir al conocimiento de
los factores asociados a la
calidad de vida laboral en el
colectivo de personas con
discapacidad intelectual, a
través de la identificacion de
sus principales demandas y
recursos. El libro se estructura
en dos partes: una teodrica,
sobre el concepto de calidad
de vida laboral y su importan-
cia; y otra en la que se pre-
senta un estudio empirico que
incluye una evaluacion del
modelo de calidad de vida en
una muestra de 507 trabaja-
dores de centros especiales

de empleo y empleo con
apoyo.

Desigualdades en el acceso
a los pagos directos en el
Reino Unido

TAYLOR, N. S. D.

Obstacles and dilemmas in
the delivery of direct
payments to service users
with poor mental health.
Practice, vol. 20, n° 1,

pags. 43-55, 2008. Ref. 167385.
Han pasado cinco afios desde
que el Gobierno laborista ins-
tauré un sistema en el que los
usuarios de los diversos servi-
cios asistenciales pueden
optar por recibir directamente
una asignacion economica, a
través de cheques-servicio de
las administraciones locales, y
elegir los servicios asistencia-
les que cada cual considere
mas oportunos. A pesar de
que las diferentes evaluacio-
nes e investigaciones llevadas
a cabo subrayan los aspectos
beneficiosos de estas nuevas
medidas —entre los que desta-
can la posibilidad de elegir y
un mayor autocontrol sobre
su vida diaria—, el autor de
este articulo critica el escaso
acceso a estos pagos direc-
tos por parte de un colectivo
de personas que califica
como ‘de salud mental defi-
ciente’ —evitando asi la califi-
cacion de ‘enfermos’-. Los
datos muestran las desigual-
dades en el acceso a este
tipo de servicios. Asi, mien-
tras que estos pagos directos
por parte de las personas con
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alguna discapacidad fisica lle-
gan al 15,5% de los usuarios
entre las personas con disca-
pacidad del ambito de la
salud mental Unicamente
cubren al 0,4% de la pobla-
cién usuaria.

La calidad de vida de las
personas con trastornos
del espectro autista

SALDANA, D. ET AL.

Objective and subjective
quality of life in adults with
autism spectrum disorders in
southern Spain. Autism, vol.
18, n° 3, pags. 303-316, 2009.
Ref. 174733.

La mejora de la calidad de
vida de las personas con dis-
capacidad es el principal
objetivo de los diversos servi-
cios asistenciales en todo el
mundo. Este constructo abar-
ca varias dimensiones, como
son el bienestar emocional,
las relaciones interpersonales,
el bienestar material, el
desarrollo personal, la autono-
mia personal, la inclusion
social y el respeto de los
derechos legales y humanos
de las personas con discapa-
cidad. Este articulo de la
revista Autism presenta un
estudio sobre calidad de vida
llevado a cabo con 74 familias
andaluzas de personas con
trastornos del espectro autis-
ta. Las redes sociales de
estas personas son muy limi-
tadas, por ejemplo, ninguno
de los adultos vive de modo
independiente y Unicamente
dos de ellos tienen empleo.
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Ademas, la mayoria participa
en algun programa o institu-
cién, una tercera parte acude
a los centros de diay el 14%
vive en centros residenciales.
El estudio concluye resaltan-
do la necesidad de aumentar
los reducidos apoyos actuales
para las familias y los distin-
tos recursos comunitarios.

Evaluacion de los servicios
de apoyo a personas
adultas con discapacidad
en Francia

CAIsSE NATIONALE DE SOLIDARITE
POUR L’AUTONOMIE

Suivi qualitatif du
développement des services
d’accompagnement médico
social pour adultes
handicapés: SAMSAH et
SSIAD. Situation en 2007.
Paris, Caisse Nationale de
Solidarité pour I’Autonomie,
178 péags., 2008.

Ref. 172295. &

En los ultimos afos, el
Gobierno francés ha regulado
los servicios de apoyo dirigi-
dos a personas adultas con
discapacidad. Para conseguir
una implantacion territorial
equilibrada de los nuevos dis-
positivos y resolver las dudas
y dificultades que han surgido
en ese proceso, se ha encar-
gado el presente estudio eva-
luativo. El trabajo parte de la
bibliografia publicada en torno
a este tema y, especialmente,
de una encuesta no represen-
tativa realizada a diferentes
tipos de servicios en 46 de los
96 departamentos galos. Tras

ALBERT CASALS

reflexionar sobre los resulta-
dos en una jornada convoca-
da al efecto, el estudio plan-
tea siete lineas de mejora: no
perder de vista el objetivo de
favorecer la autonomia del
usuario, buscar modos de
organizacion y funcionamiento
flexibles, garantizar una filoso-
fia comun entre los servicios,
detallar y documentar las
prestaciones y servicios reali-
zados, reforzar el papel de los
servicios de acompafnamiento
en la evaluacion de las nece-
sidades individuales y, por
ultimo, continuar con la for-
macién de los equipos de
intervencion.

La aventura de viajar solo y
en silla de ruedas

CasaLs, A.

El mundo sobre ruedas.
Madrid, Martinez Roca, 285
pégs., 2009. Ref. 177669. '
Una de las dificultades mas
arduas a las que se enfrentan
las personas discapacitadas
es la actitud mental con la
que ellos mismos y la socie-
dad que les rodea afrontan su
identidad. Esta actitud a
menudo da pie a etiquetas
estigmatizadoras e invalidan-
tes, que terminan limitando lo
que estas personas pueden
conseguir o desear Frente a
todo ello es necesario fomen-
tar la autonomia personal, la
autoestima y la capacidad
para resolver problemas.
Mucho se esta hablando en
los ultimos afios sobre la resi-
liencia, es decir, de la capaci-

dad de los sujetos para
sobreponerse a los contra-
tiempos que la experiencia
vital depara, y éste es, preci-
samente, un manual practico
de resiliencia, ya que lo que
este libro nos cuenta en clave
autobiografica son las peripe-
cias viajeras de un chaval
que, desde los 14 afios, viaja
en silla de ruedas, solo y con
su mochila a través de Europa
y Asia. Con un estilo sencillo,
directo y, sobre todo, carente
de autocompasion, Albert
Casals desgrana sus expe-
riencias, manifiesta su ilusiéon
por seguir viajando vy, sobre
todo, expresa su agradeci-
miento hacia unos padres y
un equipo médico que, desde
la responsabilidad, le anima-
ron a cumplir sus suefios y a
no sentirse limitado por su
discapacidad.
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Guia practica de
accesibilidad para
empresas

RovIRA-BELETA, E. Y FOLCH, A.
Guia de accesibilidad para
empresas. Barcelona, Club de
Excelencia en Sostenibilidad,
114 pégs., 2009. Ref. 177680.
La arquitectura y el mobiliario
que facilitan la capacidad de
accioén y desplazamiento de
los trabajadores no sélo
refuerzan el bienestar y la
seguridad de éstos, sino tam-
bién la productividad de las
empresas. Por ello, lo mas
adecuado es incorporar crite-
rios de accesibilidad desde el
momento en el que se pro-
yectan los centros de trabajo.
Para que las empresas pue-
dan conocer nuevas tenden-
cias en este campo, la Funda-
cién Adecco presenta esta
guia practica, que ofrece las
claves para el cumplimiento
de la normativa sobre accesi-
bilidad de cada comunidad
autonoma, la Ley de Preven-
cion de Riesgos Laborales y
la Ley de Integracién Social
de las Personas con Discapa-
cidad. De forma clara y senci-
lla, se analizan criterios como
la accesibilidad urbanistica y
de transporte, los bienes de
equipo mas adecuados o las
pautas para realizar tareas
formativas y de sensibilizacion
del personal. Especialmente
interesante es la inclusién de
los principios del disefio uni-
versal, paradigma que dirige
su accion al desarrollo de pro-
ductos y entornos de facil
acceso para el mayor numero
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de personas posible, sin tener
que adaptarlos de forma
especial.

Ciudades accesibles para
personas con discapacidad
cognitiva

TECHNOSITE

Accesibilidad y capacidades
cognitivas. Movilidad en el
entorno urbano. Vialidad,
transporte y edificios
publicos. Vol. 1: Conocimiento
y experiencias. Vol. 2:
Legislacién, normativa y
estandares. Madrid, Fundacién
ONCE, 52, 36 pags., 2009.

Ref. 174886. &

El urbanismo de las décadas
recientes ha incorporado, al
menos en la norma, las nece-
sidades especificas de las
personas con discapacidad
fisica y sensorial. A pesar del
aumento en la complejidad
que las ciudades contempora-
neas presentan debido a la
densidad de servicios y las
aplicaciones de la sociedad
de la informacion existentes
en las calles, en los transpor-
tes, o en los edificios publi-
cos, no se han considerado
apenas las capacidades cog-
nitivas, salvo en experiencias
aisladas, en el disefo urbano.
Esto excluye a personas con
discapacidad intelectual, o
autismo y, en general, plantea
dificultades a cualquiera que
necesite procesar tal densi-
dad de informacion. El primer
volumen de este informe
aporta una revision del cono-
cimiento, de las experiencias

e iniciativas en materia de
accesibilidad cognitiva del
medio urbano en tres entor-
nos: vialidad (vias publicas),
edificacion y transporte. El
segundo volumen ofrece un
acercamiento sistematico a la
legislacion, por una parte, y al
desarrollo de estandares, por
otra. El libro incluye las princi-
pales normas existentes en el
ambito internacional, asi
como las de ambito estatal,
autonoémico y municipal.

Productos de apoyo que
facilitan la comunicacion
ABRIL, D. ET AL.

Comunicacién aumentativa y
alternativa. Guia de
referencia. Madrid, Centro
Estatal de Autonomia Personal
y Ayudas Técnicas, 23 pags.,
2009. Ref. 173883. & .
El Centro Estatal de Autono-
mia Personal y Ayudas Técni-
cas (CEAPAT) presenta esta
guia de referencia para desta-
car la importancia de la
comunicacion en la participa-
cion e integracién social de
muchas personas con disca-
pacidad. Esta guia basica pre-
senta los diferentes productos
de apoyo, como son los
tableros o cuadernos de
comunicacion, los comunica-
dores portatiles mediante sin-
tesis de voz o voz grabada,
los programas informaticos y
los dispositivos de acceso
para el uso de la tecnologia
estandar (teclados, ratones).
El objetivo de estos productos
de apoyo es potenciar la

autonomia personal, la cali-
dad de vida y la participacion
de estas personas en la
sociedad en igualdad de
derechos y oportunidades.

ErgoHobe: una experiencia
innovadora de adaptacion
de los puestos de trabajo
MARTIN, M.

Tecnologia de apoyo al
desarrollo sociolaboral de
personas con discapacidad.
Un album que muestra la
evolucion del programa
ErgoHobe para la adaptacion
de puestos de trabajo para
personas con discapacidad.
Loiu, Lantegi Batuak, 36 pags.,
2008. Ref. 172533. &

En este pequefio cuaderno
de apenas 40 paginas, se
describe con textos y fotos
ErgoHobe, un programa para
la adecuacion de puestos de
trabajo para personas con
discapacidad. Se trata de un
proyecto con mas de diez
afnos de andadura, ideado y
promovido por la Fundacion
Lategi Batuak, una entidad
vizcaina sin animo de lucro
que tiene como fin promover
y alcanzar la integracion
social y laboral de las perso-
nas con discapacidad. Las
buenas practicas de elimina-
cion de barreras y optimiza-
cién ergondmica que se pre-
sentan en esta obra pueden,
por su caracter innovador,
servir de modelo para lugares
de trabajo donde hay uno o
varios trabajadores con disca-
pacidad, y también resultara
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de utilidad para aquellas
empresas que, aunque no
tengan a nadie con discapaci-
dad en su plantilla, quieran
mejorar la accesibilidad de
sus instalaciones.

Nuevos retos en los
sistemas de comunicacion
alternativa y aumentativa
SoTo, G. Y ZANGARI, C.
Practically Speaking.
Language, Literacy and
Academic Development for
Students with AAC Needs.
Londres, Paul H. Brookes, 334
pags., 2009. Ref. 173835.

Los sistemas de comunica-
cion aumentativa y alternativa
(CAA) complementan o susti-
tuyen al lenguaje oral cuando
la persona emisora presenta
dificultades de distinto grado
en el proceso de comunica-
cion. Constituyen, por tanto,
herramientas muy valiosas a
la hora de permitir la sociali-
zacién y contribuyen a la par-
ticipacion social y a la igual-
dad de oportunidades para
todas las personas. Este
documento se centra en el
desarrollo académico del
alumnado con necesidades
especiales que utiliza estos
sistemas. La primera parte
analiza los instrumentos de
evaluacién de las habilidades
comunicativas relativas al
vocabulario, la gramatica y el
discurso, mientras que la
segunda profundiza en la
intervencién necesaria para
que los estudiantes con
necesidades de CAA logren
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un acceso inclusivo al curri-
culum de educacion general
(adaptaciones en contenidos
o nivel de actividad, aprendi-
zaje cooperativo, cuidado de
la clase como espacio fisico).
Por altimo, la tercera seccion
indaga en las necesidades de
apoyo de este tipo de alum-
nado, entre las que destaca
la colaboracién entre el pro-
fesorado de educacion gene-
ral y el de educacién espe-
cial, y la cooperacion
reciproca con las familias de
estos alumnos, que ha de
atender a su diversidad cul-
tural y lingUistica.

Guia de turismo accesible
en Madrid

Madrid para todos. Guia de
turismo accesible. Madrid,
Centro de Turismo de Madrid,
306 péags., 2009. Ref. 177663.
Esta guia, dirigida a turistas
con discapacidad, tiene
como objetivo proporcionar
informacién detallada sobre
la accesibilidad de Madrid.
Para ello recoge, en primer
lugar, una descripcion de la
red de transportes madrilefia,
asi como de puntos de infor-
macion turistica ubicados en
diferentes emplazamientos.
La principal aportacién de
esta guia es la propuesta de
cuatro itinerarios turisticos
por la ciudad. En cada uno
de estos recorridos, se ofrece
informacién detallada sobre
la accesibilidad de museos,
restaurantes y bares, tiendas
y lugares de ocio. La guia se

acompafa de un CD

que contiene informacion
sobre la accesibilidad de
mas de cien hoteles de la
capital.

¢ Como facilitar el uso de
los aeropuertos a las
personas sordas?

JAUDENES, C.

Accesibilidad de las personas
sordas a la informacion y a la
comunicacién en espacios
aeroportuarios. Fiapas, n° 126,
pags. 18-20, 2009. Ref. 177066.
Las condiciones acusticas
(reverberancia, distancia entre
emisor y receptor, saturacion
sonora) de los aeropuertos y
los dispositivos de seguridad
(arcos magnéticos) pueden
dificultar el uso de dichas ins-
talaciones por parte de las
personas sordas. Este articulo
pretende dar a conocer las
ayudas técnicas (auditivas,
visuales o de apoyo personal)
que pueden implementarse
para garantizar que estos via-
jeros reciban las indicaciones
oportunas, tanto en desplaza-
mientos ordinarios como en
situaciones de emergencia. La
autora, ademas, brinda algu-
nos consejos para mejorar el
trato que reciben las personas
sordas en los aeropuertos y
sugiere recomendaciones
sobre el uso

de los arcos de seguridad por
parte de quienes utilizan
audifonos e implantes
auditivos.

Establecimientos servicios
y actividades accesibles
para las personas en silla
de ruedas en Espana
BARRERA CERO

Guia de turismo y ocio
accesible. Guia de
alojamientos, servicios y
actividades accesibles en silla
de ruedas en Espana. Barrera
Cero, 73 pags., 2009.

Ref. 178223.

El ocio se ha convertido en un
signo de calidad de vida y
bienestar en las sociedades
avanzadas y, por tanto, en un
bien que debe ofertarse a
toda la ciudadania. Ahora
bien, las personas que se
hallan en situacién de exclu-
sion social a menudo se
enfrentan a barreras que limi-
tan sus posibilidades de dis-
frute y participacion social
(precisamente la existencia de
barreras y limitaciones es lo
que define la situacion de
exclusion social). Concreta-
mente, las personas con dis-
capacidad se han visto sumi-
das en enormes dificultades
para poder ejercer su derecho
al ocio. Pero esa realidad esta
cambiando, tal como muestra
la presente guia, que recoge
los establecimientos, activida-
des y servicios accesibles en
silla de ruedas existentes. El
documento recoge datos de
establecimientos y lugares
tales como hoteles, parado-
res, casas rurales, restauran-
tes, bodegas, playas, museos,
cines, paseos, miradores o
iglesias, ordenados por pro-
vincias.

47



Convocatorias

48

Congreso Internacional de Autismo

Toledo, 3 a 5 de febrero.

Organiza: Grupo Infoautismo de la
Universidad de Salamanca y Gobierno
de Castilla-La Mancha.

Mas informacioén:
www.congresodeautismo.com
congresodeautismo@usal.es

Curso “Discapacidad y trastornos de
conducta”

Barcelona, 8 a 24 de febrero. Organiza:
Fundacié Pere Tarrés.

Mas informacion:

Tel.: 902 41 00 00.

www.peretarres.org

| European Traumatic Brain Injury
Conference

Viena (Austria), 24 a 27 de febrero. Organi-
za: Selbsthilfegruppe Schadel-Hirn-Trauma
Mas informacion:

Tel.: +43 1 405 13 83 10.
www.tbi-challenge.eu
tbi2010@medacad.org

Curso de rehabilitaciéon neuropsicolégica
del deterioro cognitivo: “Aplicacién de
nuevas tecnologias. Programa Gradior”

Zamora, 4 a 6 de marzo.
Organiza: Fundacién INTRAS.
Mas informacion:

Tel.: 983 39 96 33.
www.intras.es

yba@intras.es

10t International Conference on Alzheime-
r’s and Parkinson’s Diseases: “Alzheimer’s
and Parkinson’s diseases: Advances, con-
cepts and new challenges”

Barcelona, 9 a 13 de marzo.

Organiza: Kenes International.

Mas informacion:

Tel.: +41 22 908 04 88.
adpd@kenes.com

International Conference “Mental disability
and work: Breaking the barriers”

Zurich (Suiza), 18 de marzo.

Organiza: Federal Department of Home
Affairs. Mas informacioén:

Tel.: +41 31 322 91 81.
www.conference-ofas.org
info@conference-ofas.org

Curso “Diseino de programas de
intervencion con personas con
discapacidad psiquica”

Barcelona, 12 de abril a 10 de mayo.
Organiza: Fundacié Pere Tarrés.
Mas informacion:

Tel.: 902 41 00 00.
www.peretarres.org

XIV Jornadas sobre Alzheimer

Tres Cantos (Madrid) 14 y 15 de abril.
Organiza:

Centro de Humanizacién de la Salud.
Mas informacion:

Tel.: 91 806 06 96

www.humanizar.es
formacion@humanizar.es
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VIl Jornadas de la Asociacion Espanola de
Audiologia

Alcazar de San Juan (Ciudad Real), 23 a
25 de abiril. Organiza: Asociacion Espa-
fola de Audiologia.

Mas informacion:

www.aedaweb.com
aeda2010@aedaweb.com

Il Congreso Iberoamericano sobre el Sin-
drome de Down

Granada, 29 de abril a 2 de mayo. Orga-
niza: Federacién Espafiola de Sindrome
de Down.

Mas informacion:

Tel.: 958 29 26 06.
www.granada2010down.org
down@cgc-congresos.com

X Encuentro Nacional de Familias de
Personas con Sindrome de Down

Granada, 29 de abril a 2 de mayo. Orga-
niza: Federacion Espafiola de Sindrome
de Down.

Mas informacion:
www.granada2010down.org

XV Congreso Mundial de la Federacion
Mundial de Terapeutas Ocupacionales

Santiago de Chile, 4 a 7 de mayo.
Organiza: Federacién Mundial

de Terapeutas Ocupacionales.
Mas informacion:

Tel.: +61 3 9417 1350.
www.wfot.org wfot2010@wfot.org

VIl Congreso Europeo de Musicoterapia:
“Evidencias para la practica, la
investigacion y la formacion en
musicoterapia”

Cadiz, 5 a 9 de mayo.

Organiza: Universidad de Cadiz.
Mas informacion:

Tel.: 956 29 09 39.
www.musictherapy2010.com
comercialcadiz@viajeseci.es
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I Congreso Nacional sobre Alteraciones de
Conducta: “Una perspectiva integral de
conocimiento y abordaje”

Manresa (Barcelona) 6 a 8 de mayo.
Organiza: AMPANS y Fundacion Althaia.
Mas informacion:

Tel.: 93 873 25 50.
www.congresconductabages2010.es
1congresconducta@althaia.cat

VIl Congreso Nacional de Lupus
Valencia, 7 y 8 de mayo.
Organiza: Federacion Espafola de
Lupus.

Mas informacion:

Tel.: 952 25 08 26.
www.felupus.org

Curso “Afectividad y vivencia de la
sexualidad en personas con discapacidad”

Barcelona, 11 a 25 de mayo.
Organiza: Fundacié Pere Tarrés.
Mas informacion:

Tel.: 902 41 00 00.
www.peretarres.org

Curso de especializacion “Ayudas técnicas
ortopédicas”

Badalona, 12 a 28 de mayo. Organiza:
Institut Guttmann.

Mas informacion:

Tel.: 94 497 77 00.

www.guttmann.com
institut@guttmann.com

International Congress of Best Practice in
Intellectual Disability Medicine

Bristol (Reino Unido) 13 y 14 de mayo.
Organiza: European Association of Inte-
llectual Disability Medicine, Indis Interna-
tional y Avon Learning Difficulties Educa-
tion and Research Network.

Mas informacion:

+44 (0)7970 942464.
www.bridge2010.org
sylvia.carpenter@bridge2010.0rg

Convocatorias

International Conference on Universal
Technology - Unitech 2010

Oslo (Noruega), 19 y 20 de mayo.
Organiza: Norwegian Network for
Universal ICT.

Mas informacion:
unitech2010@gmail.com

17th European Congress of the European
Society of Physical and Rehabilitation
Medicine

Venecia (ltalia) 23 a 27 de mayo. Organi-
za: European Society of Physical and
Rehabilitation Medicine.

Mas informacion:

Tel.: +39 49 803 36 00
www.cesprm2010.eu
info@cesprm2010.eu

XVI Congreso Nacional de la Sociedad
Médica Espanola de Foniatria

Pamplona, 27 a 29 de mayo.

Organiza: Sociedad Médica Espafola de
Foniatria.

Mas informacion:

Tel.: 948 22 53 56.
anamarellando@medena.es

Curso de especializacion “Neuropsicologia
y neurorrehabilitacion”

Badalona, 2 a 18 de junio.
Organiza: Institut Guttmann.
Mas informacion:

Tel.: 94 497 77 00.
www.guttmann.com
institut@guttmann.com

Il Congreso Internacional Sordera,
Comunicacion y Aprendizaje: “Avances en
la modalidad oral”

Barcelona: 3 a 5 de junio.
Organiza:

Centro de Investigacion GISTAL.
Mas informacion:
gistal.uab.cat
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15 Congreso Mundial de Inclusién
International

Berlin (Alemania), 16 a 19 de junio.
Organiza: Inclusion International.
Mas informacion:

Tel.: +49 (0) 30 85 99 62.
www.inclusion2010.de
inclusion@ctw-congress.de

3" International Conference on Pervasive
Technologies Related to Assistive
Environments

Samos (Grecia), 23 a 25 de junio.
Organiza: PETRA 2010.

Mas informacion:
www.petrae.org

petrae@uta.edu

X Congreso Espaiol de Sociologia “Treinta
anos de sociedad, treinta anos de
sociologia”

Pamplona 1 a 3 de julio.

Organiza: Federacién Espanola

de Sociologia.

Mas informacion:

Tel.: 91 523 27 41.

www.fes-web.org

info@fes-web.org

12t International Conference on Compu-
ters Helping People with Special Needs
Linz (Austria), 14 a 16 de julio. Organiza:
Vienna University of Technology.

Mas informacion:

Tel.: +43 (0) 732 2468 8821.
www.icchp.org

2010 International Conference of the
Association for Education and
Rehabilitation of the Blind and Visually
Impaired

Little Rock (EEUU), 21 a 25 de julio.
Organiza: Association for Education and
Rehabilitation of the Blind and Visually
Impaired.

Mas informacion:

www.aerbvi.org
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142 Conferencia Bienal ISAAC’10 :
“Comunicando mundos”

Barcelona, 24 a 29 de julio. Organiza:
Sociedad Internacional de Comunicacion
Aumentativa y Alternativa (ISAAC).

Mas informacion:

www.isaac2010.org
congresos.barcelona@viajesiberia.com

Tecnoneet 2010. VI Congreso Nacional de
Tecnologia Educativa y Atencion a la
Diversidad: “25 anos de integracion en
Espana”

Murcia, 16 a 18 de septiembre.
Organiza: Universidad de Murcia.

Mas informacion:

Tel.: 968 21 12 40.
http://congreso.tecnoneet.org
adiversidad@cprmurcial.com

Vth International Forum on Disability
Management

Los Angeles (EEUU), 20 a 22 de septiembre.
Organiza: International Forum

on Disability Management.

Mas informacion:

Tel.: +1 608 663 6355.
www.ifdm2010.com

jwolf@iaiabc.org

82 Conferencia de la Red de Sordoceguera
Adquirida (ADBN)

Aalborg (Dinamarca), 23 de septiembre a
10 de octubre. Organiza:

Red de Sordoceguera Adquirida (ADBN).
Mas informacion:

www.adbn.org

info@adbn.org

2nd World Parkinson Congress - WPC 2010

Glasgow (Reino Unido), 28 de septiembre
a 1 de octubre.

Organiza: World Parkinson Coalition Inc.
Mas informacion:
www.worldpdcongress.org
info@worldpdcongress.org

20t Alzheimer Europe Conference

Luxemburgo, 30 de septiembre a 2 de
octubre.

Organiza: Alzheimer Europe.

Mas informacion:

Tel.: +352 29 79 70.
www.alzheimer-europe.org
info@alzheimer-europe.org

IX International Congress Autism-Europe
“A Future for Autism”

Catania (ltalia), 8 a 10 de octubre. Organi-
za: Autism-Europe.

Mas informacion:
www.autismeurope2010.org

IV Congreso Nacional de Alzhéimer

Sevilla, 21 a 23 de octubre. Organiza:
Sociedad Espafiola de Geriatria y Geron-
tologia, Confederacion Espariola de Fami-
liares de Enfermos de Alzhéimer y otras
Demencias y Sociedad Espafiola de Neu-
rologia.

Mas informacion:
www.congresonacionaldealzheimer.org
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